Bleikja d Islandi Matfiskeldi

5.0 MATFISKELDI

Pad er eins med matfiskeldi 4 bleikju og seidaeldi, ad ekki er hzegt ad heimfzra i 6llum
tilvikum pa reynslu sem fengist hefur med eldi 4 Atlatnshafslaxi beint yfir i eldi 4 bleikju. Lifsferill
bleikju er helst fribrugdinn lifsferli laxins ad hin er med mjég timabundid seltupol og einnig verdur
hin fyrr kynproska. Adur fyrr toku eldismenn litid tillit til pessara paitta og eldi 4 bleikju var ad
miklu leiti framkvzemt 4 sama hatt og laxeldi. Arangur i eldinu var einnig slzzmur. Eldisferillinn verdur
a0 taka mid af liffrdi bleikjunnar ef vel 4 ad takast til med eldid.

5.1 G=e0i seida

5.1.1 Mat i seidagzdum

Faar rannsoknir hafa verid gerdar 4 seidagedum. Eitt er vist ad erfdir geta skipt miklu mali.
Verulegur stofnamunur getur verid 4 ymsum eiginleikum, og ma par nefna; kynproskaaldur/stzerd,
voxtur, atferli, ytra itlit, sjikdomsvidnam, seltupol m.fl. (kafli 3.1).

Vid kaup 4 seidum getur alltaf verid eitthvad um kynproska seidi. Petta eru yfirleitt kynproska
hzngseidi. Likurnar 4 ad fa kynproska seidi eru meiri eftir pvi seidin eru stzerri. Petta hlutfall getur
verid fra nokkrum présentum upp i nokkra tugi préosenta. T.d. var kynproskahlutfall seida sem voru
um 50 gr 159% i einni athugun (Braadvik 1990), og i annari var kynproskahlutfallid 4 seidum 4 milli
100-200 gr 19-29% (Nislund m.fl. 1990). Kynproskatimi bleikjustofna er 4 mismunandi timum, en
flestir stofnar eru kynproska um haustid pegar peir eru aldir vid nattirlegt ljos og hitastig (kafli 5.5).

Yfirleitt er haegt ad pekkja kynproska haengseidin fra peim ékynproska vegna pess ad pau eru adeins
dekkri. Einnig er hzegt ad taka prufu og opna seidin til ad athuga proska kynkirtla.

Mismunandi medhondlun 4 seidum i eldi getur valdid pvi ad gaedi peirra séu mismunandi.
Sleppingar 4 seidum i hafbeit hafa synt ad seidagedum er oft aAbdtavant (kafli 3.7.4). Einnig geta atridi
eins og holdstudull skipt méli. Seidi sem hafa mjog hdan holdstudul vaxa hzegar fyrstu manudina i
matfiskeldi en seidi sem hafa ligan holdstudul. Seidastzerd virdist einnig skipta verulegu mali pegar
seidin eru alin i sjé. Eftir pvi sem seidin eru stzerri pvi meiri moguleika eiga pau a ad lifa i sjénum
(kafli 5.1.2).

5.1.2 Seltupol

Toluverdar rannsoknir hafa verid gerdar a dhrifum seidagaeda, seidastaerdar og stofna a seltupol
bleikju. Aukning i seltupoli bleikju er bundin vid stuttan tima 4 sumrin og virdist vera minni en hja
laxi. Seltupol seida er einnig ad hluta had stzrd og eykst seltupol med aukinni stzerd peirra (kafla
2.2.3.1). Petta kemur medal annars fram i pvi ad vid sjosetningu drepast yfirleitt fyrst smastu seidin
og sidan staerri seidin (mynd 5.1). Medalstzerd seida sem drapust a fyrsta sélarhring, 2-3 sélarhring
og 7-8 sdlarhring voru 11,8, 15,1 og 17,2 sm (Arnesen og Halvorsen 1990). Gera ma rad fyrir pvi ad
samhengi 4 milli fiskstzerdar og affalla sé minna eftir pvi sem seidi i seidahopnum eru stzrri og eftir
pvi sem lifedlisfraedilegar breytingar sem hafa leitt til aukins seltupols eru meiri.

Engin greinileg ytri merki syna ad bleikjuseidin hafi nad sjéproska eins og hja laxi (Johnson
1980; Stefiansson m.fl., 1987), en samband a milli silfurlits og seltupols hefur pé verid fundid i sumum
tilvikum (Westblad 1983). Besta adferdin til ad meta hvort seidi poli sjavarseltu er ad stydjast vid
ligmarkssteerd sem er talin vera um 50 gr (Reinsnes og Wallace 1988). En hafa skal i huga ad hin
getur verid mjog mismunandi eftir stofnum par sem stzerd seida pegar pau ganga fyrst it i sjé virdist
vera mismunandi 4 milli stofna (Delabbio m.fl.,, 1990). Par sem seltupol fiska eykst eftir pvi sem peir
eru steerri er zeskilegt ad hafa bleikjuna sem stzersta vid sjosetningu ef si eldisadferd er notud. Einnig
eykst hlutfall seida, sem ganga i gegnum lifedlisfraedilegar breytingar, er studla ad auknu seltupoli
peirra, med aukinni steerd. (15-27 sm), ad minnsta kosti hja sumum stofnum (Nordeng m.fl., 1989).

Seltupol bleikju minnkar vid kynproska (Reinsnes 1984; Arnesen og Halvorsen 1990). Geta pvi
att sér stad toluverd affoll seinnihluta sumars og 4 haustin vegna kynproska, og pa sérstaklega vegna
kynproska hanga. Adrir pattir hafa einnig dhrif 4 gadi seida. I pvi sambandi ma nefna ad hlutfall
seida sem auka seltupolid 4 sumrin getur veri® mismunandi milli afbrigda innan stofns. Einnig geta
umhverfispzettir haft ahrif hlutfallid (Nordeng m.fl., 1989). Hlutfall seida sem ganga i gegnum
lifedlisfraedilegar breytingar og auka seltupol sitt getur pvi hugsanlega verid mjog mismunandi.

Seltupol bleikju er litid proad sem medal annars kemur fram i pvi ad sumar athuganir sem
gerdar hafa verid til ad meta seltupol seidanna med mzlingu a blodseltu syna ad erfitt er ad greina
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Mynd 5.1. Sa;ﬂ;engi milli sterdar seida og affalla eftir fyrsta sélarhring,727-3 s(;larhringa og 7-8
sélarhringa i sj6. Seidin voru sett i sjokvi i byrjun jini. Seltupol seidanna var ekki mikid par sem
pau hofdu verid alin vid stodugt 1jos seinnihluta vetrar og um vorid (Arnesen og Halvorsen 1990).

# 1 dag

i sundur seidi sem vaxa ekki i sjo og l)elrra sem vaxa med seltumzlingum um veturinn (Delabbio og
Glepe 1989; Delabbio m.fl., 1990). Eldi a bleikju i sjo, sérstaklega yﬁr vetrarmanudina, mun pvi oftast
kalla 4 vandamal sem ha:gt er ad fordast med pvi ad ala bleikju i fersku eda hailfsoltu vatni.

5.1.3 Stofnamunur - seltupol

I flestum rannséknum sem gerdar hafa verid til ad kanna seltupol 4 bleikju hefur eingongu
einn stofn verid notadur. Kanadiskar og Norskar rannséknir benda til pess ad munur a seltupoli getur
verid 4 milli stofna. I Kanadisku rannsékninni voru bornir saman tveir bleikjustofnar og lax. Affoll
voru meiri (mynd 5.2) og voxtur minni hja bleikjustofnunum samanborid vid laxinn, einnig var munur
4 milli bleikjustofnanna. Labrador bleikjan hafdi betri voxt og minni aff6ll en Northwest Territories
bleikjan. Pratt fyrir ad Labrador bleikjan hafi ekki ordid fyrir miklum affollum og hafi verid
tiltolulega stor vid sjésetningu, um 200 gr, var stér hluti hennar sem 6x litid sem ekkert (mynd 5.3).
i norsku rannsékninni kom einnig fram munur & milli stofna { seltupoll Voxtur var litill en mestur
hja stzerstu fiskunum (Reinsnes og Wallace 1988). Stofnamunur i bidum pessum rannsékum er ad
hluta vegna mismunandi seidastzerdar og kom stofninn med stzerstu seidunum vid sjésetningu best it.
Af pessum rannséknum ma sji ad pé svo ad einhver stofnamunur sé a seltupoli er langt fra pvi ad
g6dur arangur naist vid eldi 4 bleikju i sj6 og ekki nema litill hluti af bleikjunni hefur vidunandi voxt.

5,1,4 Heimildir og itarefni
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Mynd 5.2. Uppsofnud affoll hja Northwest Territories bleikju, Labrador bleikju og laxi dldum { sjé
i 245 daga (Delabbio m.fl.,, 1990).
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5.2 Val & umhverfispattum

5.2.1 Hitastig
Bleikja i matfiskeldi er mjog vel adlogud ad lagu hitastigi. DPetta hefur komid fram i fjolda

tilrauna. 1 szenskri tilraun par sem borinn var saman vaxtarhradi bleikju og regnbogasilungs, 100-300
gr, vid 0.3°C, 5°C og 10°C, kom fram ad bleikjan 6x hradar vid 0,3°C og 5°C en regnbogasilungurinn,
en aftur 4 méti 6x regnbogasilungurinn hradar vid 10°C (Wiklund, ébirt handrit). Samsvarandi
nidurstodur hafa einnig fengist i tilraunum i Kanada (Baker og Ayles 1986). Voxtur bleikju vid mjog
lagt hitastig getur verid mjog godur. Petta kemur vel fram i tilraunum par sem 80-200 gr bleikja alin
vid 0,3°C, jok pyngd sina um 0,3% & dag (Wiklund, ébirt handrit; Brinnis m.fl. 6birt handrit). Lax
af somu stzerd myndi ad 6llum likindum ekki hafa neinn voxt vid petta hitastig. Bleikja er vidkvem
fyrir hdu hitastigi og ma gera rad fyrir ad draga fari dr vexti pegar hitastigid er komid upp i 12-
14°C hja smeerri fiski. Pessi mork eru pé eitthvad laegri hja stzerri fiski (Jobling 1983; Jensen 1991).
Einnig er verulega meiri hatta a pvi ad upp komi sjikdémar pegar hitastigib er komid yfir 14°C, sem
hefur m.a. valdid toluverdum afféllum 4 fiski i morgum kviaeldisstodvum i Svidpjod (Alanira, 1990).
Islenskar athuganir benda til pess ad draga fari ur vaxtarhrada bleikju pegar hitastigid er komid yfir
10-12°C (Magnis Johannsson, Veidimalastofnun, munnl.uppl.).

Bleikja bollr laegra hitastig en urridi, lax og regnbogasilungur Hiin frys ekki fyrr en hitastigio
er komid nidur i -0,99°C pegar iskristallar eru til stadar i vatninu. Tilraunir syna einnig ad bleikjan
getur lifad minnst i 5§ dag vid -1,2°C ef is er ekki til stadar i vatninu. Astzdan fyrlr pvi ad blelkjan
polir legra hitastig er sii ad blédseltan i henni er herri, einnig er talid ad rodid i henni veiti meiri
vorn (Fletcher m.fl., 1988). Hafa skal i huga ad meiri likur eru a affollum vid lagt hitastig og er pvi
wskilegt ad hafa hitastigid vel yfir 0°C. Sérstaklega ef fiskurinn er alinn i sj6 eda sterkri sjéblondu
par sem pad virdist vera hagt ad halda nidri affollum med pvi ad hafa hitastig hatt (sja kafla 5.2.3).

= i - i T 2 ' : 5.2.2. Ljos

b =g i T Tilraunir sem hafa verid gerdar til ad
40} Naftirlegt 130,8 kanna ahrif 1joss (daglengdar) a vaxtarhrada
syna ad litill sem enginn munur er a pvi hvort
notad er stodugt ljos, 12 tima dagur, 18 tima
dagur eda nattirulegt 1jos (Stefansson m.f.
1987; Barnung 1989; Briannis m.fl. ébirt
handrit). Aftur 4 méti gaf stodugt 1jos haegari
voxt (Barnung og Holm 1991). Ljés virdist
hafa ahrif 4 seltupol blelkjunnar, par sem
blelkja alin vid nattarlegt ljos 4 mun betra med
ad " halda edlilegum vatnsbiskap 1 sjo
samanborid vid bleikju sem er alin vid stodugt
s0 . . . . - = . 1jos fra seinnihluta vetrar og um vorid (Arnesen
og Halvorsen 1990). Aftur a4 méti syna adrar
rannsoknir (Stefansson m.fl., 1987) ad bleikja
sé ekki eins had pvi ad hafa nattirulegt ljos
og lax til ad seltupol nai ad proskast. Vegna
mismunandi nidurstadna er radlagt ad hafa
bleikjuna vid nattirulegt ljos og pvi sem nzaest
nattirulegt hitastig ef ztlunin er ad framleida
bleikjuseidi sem hafa fullt seltupol um vorid.
Athugad hefur verid hvort stodugt ljos a bleikju
sem er alin i sjo lengi seltupol hennar (Arnesen
og Halvorsen 1990). Nidurstodur pessara
) ) ) ‘ tilrauna voru pzer ad stodugt ljos breytti par
10 20 30 40 50 60 70 engu um (mynd 5.4). EKKi er vitad um ast=du

pess ad affoll jukust svona litid i einum

30 ¢

20

10}

40} Stodugt 1j6s

Uppstfnud affsll (3) -

Fj6ldi daga 1 sjo

Mynd 5.4. Affoll a bleikju i 35 ppm sjo og vid 6-8°C hita. Steerd
seida vid sjosetningu pann 14 jini, 120-140 gr. Tveir hopar voru aldir vio
stodugt ljos og tveir vid nattirlegt 1jos (Arnesen og Halvorsen 1990).
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hépnum sem hafdur var vid nattirulegt ljés eftir ad rimlega 40 dagar voru lidnir fra sjésetningu
(Arnesen og Halvorsen 1990). Ljés hefur einnig dhrif 4 kynproska bleikju og pad virdist sem langur
dagur og hitt hitastig auki likur a kynproska (kafli 5.5).

5.2.3 Selta

1 tilraunum par sem borinn var saman voxtur bleikju vid mismunandi seltu kom fram ad hin
vex hagar eftir pvi sem seltustyrkur eykst (Barnung og Holm, 1988,a,b). I tilraun par sem bornir
voru saman prir hépar, aldir vid 0 ppm, 15 ppm og 30 ppm kom fram ad seltupol bleikjunnar var
mismunandi eftir stofnum og minnkadi vaxtarhradinn med aukinni seltu (mynd 5.5). Pad hefur einnig
komid fram ad breytileiki i vaxtarhrada hja bleikju innan eins dkvedins stofns var meiri pegar hin
var alin i vatni sem var med meira en 15-20 ppm seltu samanborid vid ferskvatn (Barnung og Holm
1991). Pessar tilraunir voru gerdar manudina jan-mars 4 peim tima pegar seltupol er skert hja
bleikjunni. Maogulegt er ad bossn munur hefdi ekki ordid eins afgerandi ef tilraunirnar hefdu verid
framkveemdar um sumarid a peim tima pegar seltupol bleikjunnar er meira. I annarri tilraun par
sem konnud voru dhrif mismunandi seltu, 17-32 ppm, a voxt og affoll hja bleikju kom fram ad bestur
voxtur var vid 20 ppm og engin verulega affoll byrjudu attu sér stad fyrr en seltan er komin i rim
20 ppm (mynd 5.6) (Mortensen og Lund 1991). Tilraunir med adrar bleikjutegundir syna ad 5-10 ppm
selta getur haft jakvaed ahrif 4 voxt (Steele og Steele 1987). Einnig ma benda 4 ad draga megi verulega
ir affollum vegna sveppavaxtar 4 kynproska

o
]

1.0 o ¢ bleikju med pvi ad ala hana i halfsoltu vatni
1.25 - ¥, on . o° o @ o (Wiklund og Eriksson, 1986). Talid er ad selta
= 100 BF ‘% W00, 9 o yfir 10 ppm geti dregid ir kynproska
~ 0.1 . ° hzengseida (kafli 5.5.5).
Y  op.so Pad gildir pad sama fyrir bleikju og
B lasic) gerskvatn adra laxfiska ad seltupol hennar er had hitastigi
B ool ) PR sjavar (mynd 5.7) og polir hin illa sjavarhita
g "n undir 6°C (Arnesen og Halvorsen 1990).
8 _D'Su_ Bleikja sem er alin yfir veturinn i sjo hefur
= ’ yfleitt einnig litla fédurtoku og par med litinn
0.5 voxt. Pad eru eingongu sterstu bleikjurnar,
LS e T T T I O O T O SO Y TR T O O N S 15-25%, sem prifast ad einhverju leiti i sjonum
B L P =3 I‘r. 1S 16 17 18 19 20 24 2225225262128 2930 og taka ti] S]’n f(”aur (Reinsnes Og wauace 1988;
1.50.4 sja einnig kafla 5.1.2). Adrar rannsoknir
_ VB . - 5 syna einnig ad afféllum megi halda nidri i
LA i o R °©  Halfsalt Sidvareldi med pvi ad hafa hatt hitastig (> 7-
[ 05— T 2 15 ppm 8°C) (sja Osthus 1976; Finstad og Nilssen
5 0.50 L = 1987). Tilraunir hafa verid gerdar til a0 kanna
B o ° ® e o kosti pess ad adlaga bleikju sma saman ad sjé.
:g N o Nidurstodur hafa verid mismunandi. I sumum
[ s ° tilvikum hefur petta aukid pad hlutfall peirrar
a 050 ' bleikju sem hefur getad lifad i sjé, en i 63rum
’ hefur enginn mzlanlegur munur fengist.
o5 Mestar likur a pvi ad seltuadlogun skili
B s W I e I O RN O L einhverjum arangri er pegar seidin hafa ekki
10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 25 25 26 271 28 22 13 proskab seltupol Sitt, eda pegar paa parf ad
—— sjésetja pau um haustid eda veturinn pegar
1257 . sjavarhitinn er lagur (Arnesen og Halvorsen
o fem— 2 s 1990).
= 015 & 2 Sjor
H oso— 30 ppm
£ 0.5 g & 0
:g 0.00 — 0% °
- o Q 3 o
g o PaBiEe @0 Mynd 55. Véxtur bleikju midad vid
oy mismunandi sterd og seltu a timabilinu jan
) til mars 1988. Hitastig 8-9°C. Hringir tikna
B I Y ey B B bleikju fri Hammerfest, stjornur bleikju fra
10 11 12 13 14 1S 16 17 18 19 20 23 22 25 25 25 26 27 28 28 20 Tveitevatn og ferhyrningar bleikju fra Skogseid
Fisklengd (sm) (Barnung og Holm 1988a).
—, o eg0 W
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Mynd 5.7. Uppsofnud affoll hja bleikju a4 21 dags timabili i sj6 (35 ppm) midad vid mismunandi
hitastig sjavar. 0°C (opinn hringur), 2°C (lokadur hringur), 4°C (opinn prihyrningur), 6°C (lokadur
prihyrningur), 8°C (opinn ferhyrningur). Adur en bleikjan var sett i sj6inn hafdi hin verid hofd vid
4°C i fersku vatn (Arnesen og Halvorsen 1990).
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5.2.4 Péttleiki

" Hversu mikinn péttleika hzegt er ad hafa i keri fer algerlega eftir umhverfispattum,
kerjagerﬁum m.fl. (kafli 4.6.1.4). 1 Norskri tilraun kom fram ad hzegt vari ad hafa mismunandi
péttleika i kerjum eftir kerjagerdum. i grau keri med 0,6 rimmetra eldisrymi og 1 fermetra botnfleti
byrjadi voxturinn ad minnka pegar péttleikinn var kominn upp i 75 kg/rimmetra (mynd 5.8). Aftur
4 moti var voxturinn i keri med 2 fermetra botnfleti godur pratt fyrir ad péttleikinn vzeri kominn upp
i 105 kg i lok tilraunarinnar (Barnung 1989; Barnung og Holm 1991).
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Mynd 5,8. Ahrif bettlelka a voxt bleikju. A) Aukning i lifpunga vid mismunandi péttleika. B)
Vaxtarhradi bleikju vid mismunandi péttleika. (L) = litill péttleiki. (M) = Midlungs péttleiki. (H) =
Mikill péttleiki (Barnung og Holm 1991).

5.2.5 Vatnsnotkun

Vatnsnotkun bleikju raedst af sirefnisnotkun fisksins og pvi siirefnismagni sem er i vatninu.
Sirefnisnotkun fiska er mjog mismunandi og eykst hiin m.a. med auknu hitastigi, straumhrada, f6drun
en minnkar med aukinni fiskstzerd (Valdimar Gunnarsson 1990). Litid hefur verid gert af pvi ad
mzla sirefnisnotkun laxfiska i matfiskeldi. I strandeldisstodvum hér 4 landi er algengt ad notad sé
0,3-0,35 kg fisk * min. Hitastig i pessum stodvum er 6-7°C og selta 20-35 ppm og straumhradi litill
eda undir 0,5 fisklengdum i sek. Midad vid ad sirefni i frirennsli s€ um 6,5 mg/l er mzld
sarefnisnotkun fiskanna u.p.b. 1,5 mg/kg fisk * min. Almennt er talid ad vatnsnotkun sem svarar 0,3-
0,35 Vkg fisk * min sé of litid fyrir lax i strandeldi m.a. vegna pess ad Kkerin hreinsa sig illa vid svona
litid vatnsrennsli (Valdimar Gunnarsson 1991).

Mzlingar sem hafa verid gerdar a4 vatnsnotkun bleikju i Noregi (Christiansen m.fl., 1990) syna
ad vatnsporfin er meira helmingi meiri en reynslan er af strandeldi hér 4 landi. Pessi vatnsnotkun
midast vid ad fiskurinn hafi kjorvoxt og einnig er gert rad fyrir pvi ad sirefnisinnihaldid i frarennsli
sé hazerra eda ad sirefnismettunin fari aldrei undir 70%.

Reynsla eldismanna er ad bleikjan polir tiltolulega sirefnissnautt vatn i mun lengri tima en
laxinn gerir (Puridur Pétursdottir 1989b). Dzemi eru einnig um pad ad pad hafi ekki haft Ahrif a
vaxtarhradann p6 ad sirefnismettunin hafi verid 50% vid 6°C hita, en aftur 4 méti var voxturinn
minni pegar fiskurinn var hafdur vid 14°C og 50% mettun samanborid vid hzerri strefnismettun (Swift
1964).

Vatnsnotkun fiska getur verid mjog breytileg og geta t.d. ymsir umhverfispzttir haft bar
veruleg ahrif 4 (Valdimar Gunnarsson 1990) I mezlingum a dhrifum staumhrada og hitastigs 4
sirefnisnotkun bleikju hefur komid fram i tilraun ad sirefnisnotkunin eykst med auknum straumhrada
og hitastigi (Beamish 1980). A mynd 5,9 sést ahrif hitastigs 4 sirefnisnotkun hja bleikju og 4 mynd
5,9 og 5,10 ahrif straumhrada 4 sirefnisnotkun bleikju.

Eins og kemur fram a4 myndunum fer sirefnisnotkun bleikju ad storum hluta eftir peim
straumhrada sem hin er hofd vid. Med pvi ad auka straumhradann um hélfa fisklengd eykst
sirefnisnotkun fisksins um meira en 50%. A mynd 5.9 kemur fram ad 300 gr bleikja hefur svipada
surefnisnotkun vid 5°C og 10°C. En pad skal tekid fram ad fiskurinn var sveltur i 24 tima Adur en
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1000 malingarnar voru
- framkvezemdar. Ef fiskurinn
hefdi verid fodradur pegar
mazelingarnar voru gerdar hefoi
bleikja vid 10°C notad eitthvad
meira sirefni en bleikjan sem
hofd var vid 5°C. Pad er vegna
- / pess ad bleikja bordar meira
~ vid 10°C en vid 5°C og notar

4 pess vegna meiri orku (stirefni)
500 1~ vegna meltingarinnar. Ut fra
mynd 59 ma aztla ad
sirefnisnotkun 300 gr bleikju
vid straumhrada sem er um
ein fisklengd a sekindu og
5-10°C hita sé um 150 mg
02/kg fisk/kisteda 2,5 mg0,/kg
fisk/min. Ef straumhradinn
er lekkadur nidur i halfa
fisklengd a sekiindu ma gera
rad fyrir ad sirefnisnotkunin
sé komin nidur i um 1,7
mg0,/kg fisk/min. EKKki syna
allar malingar ad
sirefnisnotkun bleikju eykst
med auknum straumhrada.
Svipud strefnisnotkun hefur
fengist hja bleikju alinni {
straumi og bleikju alinni i
straumlausu vatni. Astzdan
fyrir pessu var talin vera si
ad fiskar i straumlausu vatni
toku 60ru hvoru mikla
1 I 1 . ! sundspretti, einnig var
30 40 50 60 70 80 arasarhneigd peirra meiri
(Jorgensen m.fl., 1991). Vid

eldi a bleikju i stérum

Straumhradi (sm/sek) strandeldiskerum pad komid
e e e

mg strefni/kg fisk/klst

100

Mynd 5.9. Sirefnisnotkun hja 300 gr bleikju midad vi0 mismunandi sundhrada
og hitastig (Beamish 1980).

i 1j6s mjog mismunandi sirefnisnotkun yfir sélarhringinn og 4 milli timabila, m.a. vegna mismunandi
f6durtoku og atferlis. I sumum tilvikum tekur bleikjan mikla sundspretti og vedur um i kerinu med
peim afleidingum ad sirefnisnotkunin eykst verulega. Til ad aztla vatnsnotkun bleikju i matfiskeldi
er wskilegt ad mida vid 0,5 kg fisk * min pegar gengid er ut fra pvi ad hitastigid sé 5-10°C og ad
straumhradinn sé minni en 0,5 fisklengdir 4 sek og fiskurinn alinn i ferskvatni. Ef um meiri straum
er ad rzda og hitastigid er haerra geta pessi mork legid mun ofar. Pessi mork hakka einnig med
aukinni seltu i vatninu par sem sirefnisinnihald vatnsins minnkar med aukinni seltu. Pad skal aftur
4 moti 4 pad bent ad oft 4 tidum hefur verid notad mun minna vatn og fengist gédur voxtur pegar
notadir hafa verid 0,2 litrar/kg fisk/min vid 4-6°C.

5.2.6 Straumhradi i
Pad eru margir kostir vid ad hafa hefilegan straumhrada i keri par sem bleikja er i eldi. I
pvi sambandi ma nefna eftirfarandi:
A) Betri voxtur (kafli 4.6.1.2)
B) Betri foournyting (kafli 5.4.2.1).
C) Minni drdsarhneigd (kafli 4.6.1.2).
D) Betri dreyfing d fiski (Christiansen 1985).
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Til vidbétar ma nefna adra pztti sem hafa komid fram vid rannséknir a laxfiskum sem hafa verid
aldir { vatni med miklum straumhrada, p.e. ad fiskurinn verdur fastari i holdi, heilbrigdari og fallegri.
Einnig hreinsar Kerid sig betur vid meiri straum (sja Valdimar Gunnarsson 1991).

Straumhradinn hefur mikil ahrif a atferli bleikju i kerjaeldi. Bleikja (tzep 100 gr) sem var hofd
i straumlausu Keri vid 1.7°C hita hélt sig nidur vid botninn og dreifdi sér nokkud jafnt 4 botninum.
Vid f6drun horfadi fiskurinn meira undan og tok mestan hluta af f6drinu nidur vid botninn. Aftur
4 méti synti bleikjan sem var hofd vid straum (u.p.b. 0,4 fisklengdir 4 sek) 4 méti straumnum og hélt
sér i hép yfir botninu og it f6drid 4 medan pad var ad sokkva til botns (Christiansen 1985).

Neikvaedu hlidarnar vid ad hafa mikinn straum i bleikjueldi er ad fédrinu skolar fyrr it dr
kerinu og hefur bleikjan pvi minni tima til ad éta pad af botninum (sja kafla 5.4.3.3) og einnig eykst
vatnsnotkunin med auknum straumhrada (sja kafla 5.2.5).

Hversu mikinn straum zeskilegt er ad hafa fer mikid eftir hitastigi, fiskstzerd og astandi fisksins
og er pvi erfitt ad gefa leidbeinandi upplysingar um zeskilegan straumhrada. Eftir pvi sem hitastigid
er legra og fiskurinn sterri lekka pessi mork. Talid er ad kjorstraumhradi vid gédar adstedur sé
1,5-2,0 fisklengdir/sek fyrir 10-100 gr fisk, en minna en 1 fisklengd/sek fyrir fisk sem er um og yfir
1 kg (Jobling 1990). Einnig hefur astand fisksins mikid ad segja og eftir pvi sem fiskurinn er
érennilegri og holdstudulinn hzrri pess minni straum er haegt ad hafa. Bleikja er oft med mjog haan
holdstudul, 1,5 og jafnvel yfir 2,0 (sja kafla 5.3.3). Gera ma rad fyrir ad svo feit bleikja eigi erfitt med
ad synda 4 moéti miklum straumi.
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5.3 Voxtur

5.3.1 Reynslutolur af vaxtarhrada

Voxtur bleikju i matfiskeldi er mjog mismunandi og i sumum tilvikum er hann langt undir
pvi sem edlilegt getur talist. Voxtur bleikju i Svipjéd hefur verid borinn saman vid vaxtarlikan sem
gert hefur verid fyrir bleikju i Noregi (tafla 5.1). Af 13 matfiskeldisstodvum voru 5 med mun minni
voxt en upp er gefid i toflunni. Hinar stodvarnar hofdu svipadan voxt og syndur er i toflunni fyrir
fisksterd 10-300 gr og vid hitastigid 4-18°C. Fyrir laegri hitastig en 4°C var voxturinn betri og fyrir
fisksteerdir 300 gr og par yfir bendir margt til pess ad voxturinn sé eitthvad minni en gefid er upp
i toflunni (Alanird 1990). Pegar pessari sterd er nad er einnig farid ad gzeta meiri kynproska sem
medal annars hefur paer afleidingar i for med sér ad pad dregur ur vexti (kafli 5.5). Samanburdur
4 vexti laxa (Austreng m.fl., 1987) og vaxtarlikani fyrir bleikju (Jobling 1983; Jobling m.fl., 1990) synir
ad bleikja vex betur en lax vid fiskstzerdir undir 100 gr en pegar fer ad koma yfir 100 gr vex laxinn
betur vid oll hitastigin, 2-14°C (Arnesen og Halvorsen 1990). Par sem vaxtarlikans Jobhngs (1983)
virdist syna of litinn voxt vid lagt hltastlg (Alaniri 1990; Jén Orn Pélsson 1991), ma alveg eins buast
vid pvi ad bleikjan yfir 100 gr vaxi betur en lax vid 4°C og par undir. Margt bendir einnig til pess
ad voxtur a 500-1.000 gr bleikju i strandeldisstodvum hér a landi sé mjog oft svipadur og upp er gefid
i toflu 5.1. Pa er gert rad fyrir litlum kynproska og ad vatnid sé um 7°C og halfsalt. Litlar
upplysingar eru til um vaxtarhrada hja storri bleikju, 1.000-2.000 gr, en margt bendir til pess ad hann
sé tiltolulega haegur og minni en hja laxi, og pa sérstaklega ef um mikinn kynproska ad r=da sem er
oftast hja pessari stzerd bleikju. Nanari mzlinga er porf til ad stadfesta petta.

Voxtur bleikju i matfiskeldi hér 4 landi hefur verid mjog mismunandi. I tilraunum a bleikju
4 Sudurlandi hefur voxtur oft maelst minni en vzenta matti 1t fra vaxtartoflum, sérstaklega vid hzerri
hitastig (> 10°C) (Magniis J6hannsson, Veidimalastofnun, munnl. uppl). Hja Hélalax h/f hefur
vaxtarhradinn verid mismunandi hja afkvzmum tr sama klakfiski 4 milli 4ra, argangur sem verid er
ad slitra nina veturinn 1990-91 hefur synt ad jafnadi betri voxt en upp er gefid i toflu 5.1 (Olafur
Gudmundsson, Holalax h/f, munnlegar uppl.). Betri voxtur hja bleikju en upp er gefid i toflu 5.1 hefur
verid maeldur hja fiskeldisstod Fiskeldisbrautar F.Su. Kirkjubzjarklautri og annad arid hja Dyhdli,
Blondési (kafli 5.7.3). Vaxtarhradi a bleikju hja nemendum Holaskéla hefur verid mismunandi a
milli ara, baedi betri en upp er gefid i toflu 5.1 og verri.

Vaxtarhradi er mismunandi milli stofna (kafli 3.1.4). Ymsir umhverfisbaettlr geta haft veruleg
ahrif a4 vaxtarhrada bleikju, pa sérstaklega hitastig (tafla 5.1). Einnig ma nefna seltu (kafli 5.2.3), ljos
(daglengd) (5.2.2), péttleika (kafli 5.2.4), straumhrada (kafli 5.2.6) o.fl.

Tafla 5.1. Vaxtarhradi bleikju vid mismunandi stzerd og vatnshita.
Byggt 4 vaxtarformilu fra Jobling (1983) (Alanirad 1990).

Hitastig (°C) Fisksteerd (gr)

10 25 50 100 200 300 400 600 800

2 0,59 044 035 028 022 0,20 0,18 0,16 0,14
4 1,11 0,82 066 0,52 042 0,37 0,33 029 0,27
6 1,63 1,21 096 0,77 061 0,54 0,49 043 0,39
8 2.14 1,59 1,27 1,01 081 0,71 0,65 0,57 0,52
10 266 1,97 1,58 1,26 1,00 0,88 0,80 0,70 0,64
12 3,17 236 1,88 1,50 1,20 1,05 0,96 0,84 0,76
14 369 2,74 219 1,75 139 1,22 1,11 0,98 0,89
16 240 1,78 1,42 1,14 091 0,79 0,72 0,63 0,58
18 L,11 0,82 066 052 042 037 033 029 0,27

5.3.2 Vaxtarsveiflur

Verulegar vaxtarsveiflur geta verid a bleikju i matfiskeldi. Norskar tilraunir syndu t.d. mestan
vaxtarhrada hja bleikju (20-260 gr) i des-jan og juni-jili pegar hin var alin vid stodugt ljos og hitastig.
Talid er ad hamarks voxtur 4 6 manada timabili vid slikar adstedur stjérnist af "innri rytma" fisksins
(Jobling 1987). 1 senskum rannséknum hefur komid fram ad verulegar sveiflur geta verid i vexti
bleikju (mynd 5.12), en timalengd sveiflanna getur pé verid mismunandi (Alanira 1990). Hér a
landi hefur pad einnig verid reynslan ad vaxtarhradi bleikju getur verid mjog sveiflukenndur. Aftur
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M}n] 5.12. Voxtur og vaxtarsveiflur hja bleikju { Oveds fiskeldisstodinni. A efri myndinni syna strikin
fravik fra freedilegum vexti. A nedri myndinni tiknar punktalinan frzedilegan voxt midad vid
vaxtarmédel eftir Jobling (1983) og heilu linurnar raunverulegan voxt. Hitastig a eldistimanum var

12°C (Alanaria 1990).

4 méti geta pessar vaxtarsveiflur verid mismunandi. T.d. hafa vaxtarsveiflur 4 sama eldisstofni hja
Hélalaxi h/f verid mismunandi 4 milli dra og allt ad pvi vera vart mzlanlegar (Olafur Gudmundsson,
munnlegar uppl.). Vaxtarsveiflur finnast einnig hja 6drum laxfiskum og eru pzr mismunandi 4 milli

tegunda (sja Alanira 1990; Jorgensen og Jobling 1988).

parf meiri rannsoknir.

R

2

e

Mynd 5.13. Utlit bleikju Gr Mésatjorn

(Stefin Adalsteinsson 1977).

Til ad skyra edli vaxtarsveiflna hja bleikju

5.3.3 Holdstudull

I laxeldi er reiknad med ad edlilegur holdstudull
sé rumlega 1 og er ekki dalgengt ad hann sé um 1,1-
1,2. Breytileiki i holdstudli hja bleikju virdist vera
mjog mikill eda allt fra tzepum einum og upp yfir 2,
sem medal annars hefur mzlst hja Holalaxi h/f (Olafur
Gudmundsson, munnl.uppl). Holdstudull nokkurra
bleikja sem voru aldar i jardtjorn var msldur ad
medaltali 1,57 (1,15-1,9) (mynd 5.13). Hzgt er ad
stjorna holdstudlinum mikid med f6drun. Eftir pvi sem
meira er fodrad pess heerri verdur holdstudullinn. Meiri
fita safnast einnig fyrir i holdi fisksins eftir pvi sem
hann er alinn vid hzerra hitastig (Wandsvik og Jobling
1982).

Eftir pvi sem meiri fituuppsofnun er hja
bleikju pess haerri er holdstudullinn. Mest
fituuppsofnun er i vodvunum og einnig getur toluverd
fituuppsofnun att sér stad inn a milli innyfla.
Fituuppsofnun eykst med aukinni staerd bleikjunnar
og getur hin verid allt fra nokkrum proésentum og yfir
20% (Matsuk og Lapin 1972). Fituuppsofnun i hold
og innyfli eykst med aukinni fodrun (Miglavs og Jobling
1989) en dregur iur henni ef fiskurinn er hafdur vid
meiri straumhrada (Christiansen 1985; Christiansen
m.fl., 1989).
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5.4 Fodur og f6drun
5.4.1 Fédur

5.4.1.1 Fodurstzerd
Gerdar hafa verid tilraunir til ad kanna hagstadustu fodurstzerd fyrir bleikju i matfiskeldi.
I seenskri tilraun var kannadur vidbragdstimi, attimi, hlutfall étinna fédurkorna og voxtur 23-30 sm
bleikju midad vid mismunandi fédurstzerd (Sjostrom og Linnér 1986; Brinnas m.fl. 6birt handrit).
Vidbragdstimi, eda sa timi sem leid fra pvi ad f6drid var sett i kerid og pangad til ad pad var komid
i munn fisksins minnkad med aukinni fo6durstzerd (mynd 5.14). Aftur 4 méti vard attiminn lengri eftir
pvi sem fodrid var stzerra (mynd 5.14). Med attima er att vid pann tima sem ték fiskinn ad svelgja
fodrinu. Ef lagdur var saman attimi
og vidbragdstimi pa kom fram ad
Sekundur stytstur timi leid fra pvi ad f6drid var
sett i kerid pangad til ad biid var ad
6 svelgja pvi pegar pvermal f6durs var
2,25% af fisksins lengd. I somu
tilraun kom einnig fram ad minnst
S |- fodur for til spillis pegar pvermal
f6dursins var 2-3% af fisksins lengd
(mynd 4.15) og besti voxturinn var
pegar pvermal f6dursins var 2% af
attimi ~ fisksins lengd. Kanadiskar tilraunir
. syna ad bestur voxtur nzest a 12,1-
13,3 sm bleikju pegar pvermal
fodurkorna er 2,3-2,4% af fisksins
lengd (Tabachek, 1988).
Adrar adferdir hafa einnig verid
, - notadar til ad finna ut kjorstaerd
Vidbragdstimi fédurkorna fyrir bleikju. Notadir voru
a sjalffédrarar, p.eas. nidur dr
fodraranum hangir pinni med kiilu a
r A endanum sem nzr nidur i vatnid.
0 L—L . ! . 1 ; 1 Pegar fiskurinn ytir 4 pinnan dettur
1 ] 3 4 fodur nidur dr fodraranum. Bleikjan
bvermal fédurkorna sem prosentuhlutfall :;rl?; oa::::ﬁun?al kfe(:-?:;?x v::ﬁ h:}:;?

af fisksins lengd prir fé6drarar med premur mismunandi

Mynd 5.14. Samband a milli 4ttima og vidbragdstima bleikju
midad vid mismunandi f6durstzerd. Midad er vid pvermal
fodurkorna (Brinnis m.fl. ébirt handrit).

fodurstaerdum, 1,7%, 2,5% og 3,6% af fisksins lengd, stzerd bleikjunnar var 23-25 sm. Yfirleitt byrjadi
bleikjan ad taka mest fodur dr peim fédrara sem gaf steerstu fé6durkornin, en
eftir rima viku tok hiin meira en 70% ir peim fédrara sem gaf midsteerdina, p.e.a.s. f6dursterd sem
samsvarar 2,5% af fisksins lengd (Linnér og Brinnis 6birt handrit).

Ut fra nidurstodum rannsokna hefur verid reiknad it kjor fodursteerd fyrir hinar mismunandi
sterdir a bleikju (tafla 5.2). Ed[llegra er ad mida vid lengd fisksins i stadinn fyrir pyngd par sem
holdstudull a bleikju getur verid mjog mismunandi.

Tafla 5.2. Kjor fodursteerd fyrir hinar mismunandi
steerdir a bleikju. Midad er vid ad pvermal fédurkorna
sé 2,25% af fisksins lengd (Sjostrom og Linnér 1986).

Fisksteerd (sm) 15 20 25 30 35 40
Fédurstzrd (mm) 34 45 56 68 7,9 9,0
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60 Hyversu stor fédurkorn fiskar taka fer
ad mestu eftir stzerd munnops fisksins.
i En bad skal haft i huga ad stzerd
50 | munnops og logun getur verid
= mismunandi 4 milli stofna og afbrigda
(Skiili Skulasson 1986). Einnig eru
fiskar sem vaxa hagt tiltolulega
hofudstzerri en fiskar i hrodum vexti
(Tumi Témasson 1986). Radlogd
fodursterd i toflu 52 getur pvi
hugsanlega ekki passad i sumum
tilvikum og ber pvi ad taka upplysingar
i-toflunni med vissri varad.

40 -
30 |-

20 -

5.4.1.2 Efnasamsetning fédurs

I fiskaf60ri er protein(fiskimjol)
dyrast og vardandi proteinporf syndi
norsk rannsokn ad bad parf
hlutfallslega minna af pvi i bleikjuf6dur
4 en i laxafédur til ad na hamarks vexti
, , (Jobling og Wandsvik 1983). Bornar
bvermal fodurkorna sem prosentuhlutfall — voru saman prjar fédurgerdir. P.e. med
af fisksins lengd _ 28% préteini og 17% fitu, 36% protein

10 -

Hlutfall tapads foédurs (%)

|

Mynd 5.15. Ahrif kornastzerdar 4 hlutfall f63urs sem fer
til spillis (Brannds m.fl. ébirt handrit).

og 15% fita og 44% protein og 11% fita. Gzdi préteina voru einnig mismunandi og jokst hlutfall
préteina ur fiskimjoli 4 kostnad préteina ir jurtarikinu med auknu préteinhlutfalli i f6drinu. Allar
fé6durgerdirnar hofdu svipad orkuinnihald. Nidurstodur pessarrar rannsékna voru ad svipadur voxtur
nadist hvort sem notad var 36% eda 44% préteinmagn i f6drinu. Pad virdist pvi vera hzegt ad na
vidunandi drangri med pvi ad nota samskonar fédur og fyrir regnbogasilung (Jobling og Wandsvik
1983).

Nyrri rannsoknir syna aftur 4 méti ad bestur voxtur nzst vid hatt préteininnihald (45-55%)
pegar mikid er af fitu (20%) i f6drinu eins og almennt er i laxaf6dri (Tabachenk 1986). I badum
pessum tilraunum var fiskur tiltolulega smér eda undir 60 gr. Vitad er ad naeringarporf fiska breytist
med aukinni sterd og minnkar m.a. hlutfall préteina i fodri eftir fiskar stzekka. P6 ad nidurstodur
rannsékna séu métsagnarkenndar bendir ymislegt til pess hzegt sé ad nota 6dyrt regnbogasilungsf6dur
fyrir bleikju p6 svo ad ekki niist sami voxtur og pegar notad er laxaf6dur.

Tafla 5.3. Medaltals vaxtaraukning hja bleikju sem er f63rud med fodri sem inniheldur mismunandi
magn af eggjahvituefnum og fitu. Fédurtilraunin stéd yfir 24 vikna timabil (Tabachek 1986).

Fédursamsetning Vaxtaraukning
% Eggjahvita % Fita @ gr)
34 10 23,94
34 15 30,40
34 20 31,54
44 10 29,76
44 15 36,39
44 20 40,47
54 10 35,69
54 15 41,46
54 20 42,82
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Fédurtilraunir sem hafa verid gerdar til ad athuga ahrif FinnStim 4 vidgang fiska syna ad haegt
er ad auka voxt og seltupol bleikju med pvi ad blanda FinnStim i f63rid. FinnStim inniheldur efni
sem m.a. auka seltupol fiska og bragdgedi f6dursins (Junnila 1990; Virtanen 1990). Einnig hafa verid
gerdar tilraunir med ad f6dra bleikju med lodnuhrognum sem voru m.a. vitaminbzett. I tilrauninni
kom fram ad bleikjan hafdi mun betri voxt pegar hin var f63rud med lodnuhrognum samanborid vid
hefbundid purrfé6dur (Ringo og Nilsen 1987).

Litlar rannsoknir hafa verid gerdar a pvi hvada f6dursamsetning sé hagstaedust fyrir bleikju.
Margt bendir reyndar til pess ad hin sé mismunandi 4 milli stofna (Tabachek 1984 i Tabachek 1986).
Pad er pvi mjog brynt ad auka rannséknir til ad finna 1t hagstzdustu og édyrustu efnasamsetningu
fodurs fyrir bleikju.

5.4.1.3 Litarefni )

Vardandi hzfileika bleikju til ad nyta sér litarefni tir f63ri eru nidurstodur mismunandi. Adur
en lengra er haldid skal bent 4 nokkra pzetti sem hafa ahrif a litarupptoku hja bleikju og 6drum
laxfiskum:

A) eykst med aukinni steerd fisksins (Brénnds 6birt handrit).

B) eykst med auknu magni litarefna i fé6dri, en aftur 4 méti leekkar
nytingin (Bréinnds 6birt handrit; Torrissen m.fl., 1989).

C) virdist vera minni hjd fiski sem vex hratt en hjd fiski sem vex
heegt (Torrissen m.fl., 1989).

Christiansen (1985) komst ad beirri nidurstodu ad bleikja, minni en 200 gr, tok litarefni betur
en lax og regnbogasilungur. Bleikja byrjar ad taka upp litarefni adur en 100 gr stzerd er nad, en
upptaka litarefna hefst ekki ad neinu marki fyrr en fiskurinn er kominn yfir 100 gr. Eftir tveggja
manada f6drun hafdi u.p.b. 30-40% af 200 gr bleikju (mynd 5.16) fengid raudan lit pegar venjulegt
laxaf6dur (med 40 mg af litarefnum/kg) var notad (Christiansen og Wallace 1988). Medal litarupptaka
i holdid var 2,16 mg/kg, en hin hefdi purft ad vera yfir 4 mg/kg til ad gédur holdlitur hefdi nadst
(Torrissen m.fl.,, 1989).

30—
Dagur
20}~ 25
=
= - (—~
4y
i)
3 I
_’é‘ 0
-E) 30~
g Dagur 63
e
5 20
10 — Mynd 5.16. Sjonmat a holdliti bleikju f63rud
med fodri sem innihélt 40 mg af
I canathaxanthin/kg. 1 = Ljos litur (min), 2= Ljos
0 ! litur (max), 3 = Bleikur (min), Bleikur (max),
e o S 5 = Ljosraudur (min), 6 = Ljés- raudur (max),
1 2 3 4 5 6 7 8 7 = Raudur (min), 8 = Raudur (max)
Litur (Christiansen og Wallace 1988).

Adrar tilraunir syna ad pad parf mun meira af litarefnum og lengri tima til ad bleikja fai
raudan lit (Reinsnes 1985; Brinnis, obirt handrit). Reynsla eldismanna i Noregi er ad pad purfi ad
f6dra bleikjunna i 3-4 manudi 4 f6dri med 100 mg af litarefni/kg f6dri til ad fiskholdid fa szemilegan
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raudan lit. Pratt fyrir mikid litarefni i f60ri og 3-4 manada f6drun med litarefnum er ennpa nokkud
langt i land ad framleitt hefur verdi fodur sem gefur eldisbleikju eins raudan lit og villt bleikja hefur
(Ugedal og Heggberget 1988).

Vaxtarhradi og aldur fisksins virdist hafa ahrif a litarupptoku hja laxfiskum. Minni
litarupptaka er pegar vaxtarhradinn er mikill. Medal annars vegna pess ad steerri hluti af fodrinu
nytist til vaxtar og verdur pvi meiri titpynning a litarefnunum (Torrissen m.fl., 1990). Villt bleikja
hefur yfirleitt minni vaxtarhrada a arsgrundvelli en eldisbleikja og er pvi villt bleikja ad jafnadi eldri
og minni en eldisbleikjan. Pad kemur medal fram { mun betri holdlit og er ekki dalgengt ad sja t.d.
200 gr villta bleikju med sterkan raudan holdlit. I Svidpjod hafa meelst 9-14 mg af litarefnum i kg
af fiskholdi i 200 gr villtri bleikju (Brinnas, 6birt handrit) og 8,6 mg i 15-25 sm bleikju i Noregi
(Scalia m.fl., 1989). Gadi litarefnanna og/eda fodur hefur sennilega lika eitthvad ad segja. Merkt
bleikja sem hefur sloppid ur sjokvium og veidst 1-2 vikum sidar hafa verid med goédan raudan lit a
medan si bleikja sem eftir var i kvinni var ljésari 4 holdid (Reinsnes 1985).

Litur holdsins fer ekki eingongu eftir magni litarefna i holdi. Magn fitu { holdi getur dregid
verulega ir ahrifum litarefnanna (Torrisen m.fl., 1990). Feitur fiskur med sama magn litarefna i holdi
virkar pvi ljosari en magur fiskur.

Ef fiskurinn tekur ekkert fodur i lengri tima ma gera rad fyrir ad magn litarefna i holdi
minnki vegna nidurbrots a litarefnum sem a sér stodugt stad i holdi fisksins. Vid eldi a bleikja i
sjokvium yfir vetrarmanudina hefur komid i ljos ad pad er eingongu bleikja sem hefur tekid fodur og
vaxi0 um veturinn sem hefur godan holdlit. Sa hluti sem tok ekkert fodur hafdi litinn sem engan
holdlit (Reinsnes og Wallace 1988). Kynproski hefur einnig mikil ahrif a holdlit bleikju. Vid pad ad
fiskurinn fari { kynproska flytjast litarefni holdsins dr holdinu yfir i rod og hrogn fisksins. Flutningur
a litarefnum tr holdi i rod a sér hugsanlega einnig stad a okynproska fiski. Okynproska fiskur fzer
oft raudan rodlit 4 kvid a haustin. Mogulegt er ad hluti af litarefnum holdsins sé notadur til ad gefa
fiskinum raudleitan kvid sem gezeti i sumum tilvikum skyrt skyndilega minnkun a holdlit fisksins.

Bleikju er yfirleitt slatrad undir einu kg og er sa timi sem er fyrir hana ad fa réttan holdlit
mjog skammur. Einnig skal hafa i huga eins og adur segir ad litarupptaka i hold virdist gerast hsegar
pegar voxtur er mikill. Til vidbétar vid petta er nyting a litarefnum hja litlum fiskum mun minni en
hja storum fiskum. Petta gerir pad ad verkum ad erfitt er ad fa réttan holdlit 4 bleikju sem er undir
1 kg og vex tiltolulega hratt. Hzaegt er ad auka litarupptoku i holdid med pvi ad auka magn litarefna
i fodrinu en vid pad lsekkar nytingin med peim afleidingum ad hlutfallslega minna af litarefninu
safnast fyrir i holdinu. Pad skal haft i huga ad litarefni eru mjog dyr og er pad pvi mjog bagalegt
ef nytingin versnar.

Gera ma rad fyrir pvi ad erfitt sé ad fa gédan holdlit i bleikju sem er i hrodum vexti og a
ad slatra undir einu kg, pa sérstaklega ef hin er mjog feit. Aukid magn litarefna i f6dri getur pé gert
pbad ad verkum ad vidunandi arangur naist. Mun betur hefur gengid ad fa réttan holdlit i bleikju sem
er undir kg pegar voxtur hefur verid haegari. T.d. hja nemendum Hélaskéla veturinn 1990/1991 var
rimlega 500 gr bleikja sem hafdi verid alin 4 venjulegu litaf6dri um veturinn med gédan lit um vorid.
Hitastig 4 timabilinu var ad medaltali rimar 4,0°C og dagvoxturinn 0,44%. Pad ma pvi gera rad
fyrir pvi ad bleikja sem er alin 4 venjulegu f6dri og vid tiltolulega lagt hitastig nai vidunandi
litarupptoku.

5.4.2 Fodurnyting

5.4.2.1 Fodurstudull

Hversu mikid fodur parf til ad framleida eitt kg af fiski fer ad mestu eftir orkuinnihaldi
f6dursins. I rannsékn 4 bleikju sem var 10-500 gr kom fram ad pad purfti ekki meira en 15,7 M]J
til ad framleida eitt kg af fiski og er p4a midad vid heildarorku fédursins (Jén Orn Pilsson 1990,1991).
Petta samsvarar f6durstudli um 0,7 pegar notad er f6dur med heildarorku sem samsvarar 22,8 MJ/kg
eda nytanlega orku um 16 MJ/kg. | reynd er fédurstudullinn yfirleltt mun heerri. Pvi veldur affoll,
kynproski, yﬂrfobrun, straumhradi m.f. I senskri athugun a fodurnytingu bleikju kom fram ad
féodurstudull i 5 kviaeldisstodvum var ad jafnadi 2,2 og i 3 landeldisstodvum 1,4 (Alanidrd 1990). Hja
nemendum Hoélaskéla veturinn 1990/1991 var fédurstudullinn um og yfir 1,0 4 fiskl, 300-600 gr, sem
var alinn vid ad medaltali 4°C og hafdi godan voxt. i Nordur-Noregi eru ni i gangi rannséknir a
foﬁurporf bleikju i landker_pum og lokudum sjékvium. Fyrstu nidurstodur benda til pess, ad mogulegt
sé ad halda fédurstudli 4 bilinu 0,8-1,0 yfir lengra timabil, og jafnvel vidhalda gédum vexti (Arnold
Jensen munnl. uppl. i Jén Orn Palsson 1991).

Vid aztlun a f60run og gerd foduraztlana er edlilegt ad mida vid ad f6durstudull sé 1,0. Aftur
a4 moti ekki zskilegt ad mida vid f6durstudul minni en 1,3 og 1,5 vid framleidsludzetlun 4 lifandi fiski
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til slitrunar og ef um slzegdan fisk er ad r=da, vegna einhverra affalla og annara tjéna sem eiga sér
oftast stad.

5.4.2.1 Ahrif straumhrada i fédurnytingu

Vardandi umhverfispzetti sem hafa ahrif 4 fé6durnytinguna ma nefna straumhrada. Bleikja sem
er hofd vid straumhrada sem samsvarar 1-2 fisklengdum 4 sek étur meira og hefur betri fodurnytingu
en fiskur sem er hafdur vid minni straumhrada. Petta leidir til meiri vaxtar med auknum straumhrada
(kafli 4.6.1.3). Hja bleikjseidum fékkst best f6durnyting vid straumhrada sem um 2,0 fisklengdir 4 sek
(Joblmg og Christiansen 1989; Joblmg 1990). Adal astzedan fyrir pvi ad betri fo6durnyting fékkst vid
meiri straumhrada er talin vera si ad fiskur sem er hafdur vid mikinn straumhrada bygglr upp
vodvana i mun meiri mzli en fiskur sem er hafdur vid litinn eda engan straum. Orka sem er i vodva
er um 7,0 MJ/kg, en orka i fituvef er um 35 MJ/kg. Panmg ad meiri uppbygging vodva hja fiski i
straumi i stadinn fyrir fituvef hja fiski sem er hafdur { litlum straumi, gefur mun betri fodurnytingu
hja fiski i straumi (Jobling og Christiansen 1989).

5.4. Fodurtaka

5.4.3.1 Abrif fiskstzerdar og hitastigs 4 fodurtoku

Beint samband er 4 milli fisksteerdar, hitastigs og fédurtoku. Eftir pvi sem hitastigid hakkar
eykst fodurtakan og eftir pvi sem fiskstzerdin eykst minnkar hiin. Samband er 4 milli f6durtoku og
vaxtar hja blelk_|u (Jobling, m.fl. 1989) og er pvi hzgt ad stydjast vid vaxtartoflu 5.1 pegar dwtlad er
hversu mikid 4 ad fé6dra (Jon Orn Palsson 1990, 1991; Jobling m.fl, 1990). Til ad reikna ut
fédurmagnid er dagvoxturinn margfaldadur med fo6durstudlinum. Hafa skal i huga ad allar fédurtoflur
eru leidbeinandi og er pad adallega fiskurinn sjalfur sem segir til um pad hversu mikid a4 ad f6dra.
Eins og kemur fram { nasta kafla geta verid miklar sveiflur i f6durtoku 4 milli manada og fédurtaka
getur lika mismunandi allt eftir bvi hvenzr 4 sélarhringnum f6drad er (Linnér, obirt handrit; kafli
5.4.3.2). Oft eru miklar sveiflur i fé6durtoku fisksins fra degi til dags og kemur par margt til, svo sem
vatnsgadi, sirefnisinnihald vatns, tidni fédrunar og sidast en ekki sist yfir-/undirfédrun milli daga (Jon
Orn Pilsson 1991; kafli 5.4.3.2).

5.4.3.2 Sveiflur i fodurtoku

Pad hefur einkennt bleikju mikid i matfiskeldi ad voxtur og féodurtaka hefur verid sveiflukennd.
Petta hefur m.a. gert pad ad verkum ad erfitt hefur verid ad mida vid fodurtoflu vid fodrun bleikju
(Jén Orn Palsson 1990, 1991). Toluverdur dagamunur hefur verid fundinn i f6durtoku bleikju pegar
hin hefur f6drad sig sjalf med svokolludum sjalff6drudrum (Linnér og Brinnis, 6birt handrit). Ef
foorun hefur verid haldid nidri i nokkrar vikur eykur fiskurinn f6durtoku syna og jafnframt voxt i
nokkrar vikur eftir ad full f6drun hefst, borid saman vid fisk sem hefur verid f6dradur ad mettun allan
timann. Eftir nokkrar vikur verdur voxturinn svipadur hja badum hépunum (Miglavas og Jobling
1989a).

Rannsoknir sem hafa verid gerdar a bleikju i Noregi syna ad verulegur munur getur verid a
pvi hvenzer a sélarhringnum bleikja tekur best fodur allt eftir arstimum (mynd 5.17). A voria, haustin
og um veturinn er bleikjan viljugust ad taka fédur pegar skyggir 4 kvoldin og starstur hluti
fédurtokunnar 4 sér stad a milli solarlags og sélarupprasar. A sumrin er bleikjan viljugust ad taka
fodur um mlbjan dag (Jorgensen og Jobling 1989). Atferlisrannsoknir syna einnig ad virkni
bleikjunnar 4 hinum mismunandi timum solarhrmgs breytist eftir arstimum (Linnér m.fl., obirt
handrit). I flestum tilvikum virdist vera samsvorun 4 milli virkni bleikjunnar og fédurtoku i l)essum
tveimur tilraunum.

5.4.3.3 Framkvzmd fédrunar
Bleikjan er ekKi eins virk og regnbogasilungurinn vid fédurtoku og tekur pad hana pvi lengri
tima ad éta f60rid sem til hennar hefur verid kastad. (Brinnis og Alanirid 1989). Pad parf pvi ad
beita 6drum adferdum vid f6drun a bleikjan samanborid vid regnbogasilung. Rannséknir syna ad pad
hentar bleikjunni vel ad f6drad sé litid magn i einu yfir lengri tima. Ef mikid er f6drad i einu er
naudsynlegt ad dreifa fodrinu vel (Briannis 1990).
Athuganir syna einnig ad bleikja getur tekid mikid fé6dur af botninum (mynd 5.18) (Brinnis
og Alaniri 1989; Jorgensen og Jobling 1989, 1990). Hentug f6drunartaekni gzti pvi verid breytileg milli
stofna vegna erfdafraedilegs munar i feduatferli (kafli 3.1.6). Straumhradi i kerinu virdist hafa mikil
ahrif a f6durtoku vid botn. Par sem straumur er pvi sem nzest enginn tekur bleikjan f60rid mikid af
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Mynd 5.17. Hlutfall sélarhringsfédurtoku tekin 4 3 kist. timabili um vorid, sumarid, haustid og
veturinn. Lédréttu silurnar syna breytingar 4 fé6durtoku yfir sélarhringinn (Jorgensen og Jobling 1989).
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Mynd 5.18. Dagleg fodurtaka hja bleikju sem er f60rud { keri par sem hiin getur étid fodur af botni
og i keri par sem net rétt yfir botni varnar pvi ad hin geti tekid fodur af botni. Ljos i tilraununum
var 7 timar ljés og 17 timar myrkur (Jorgensen og Jobling 1990).
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botninum en aftur 4 méti 4 medan pad er ad sokkva til botns pegar straumur er i kerinu (Christiansen
1985). Pegar myrkvad er i kerinu eru minni likur 4 pvi ad bleikjan nai f6drinu i vatnsbolnum og
bordar hiin pvi hlutfallslega meira f6dur af botninum pegar myrkur er smanborid vid dag (Jorgensen
og Jobling 1990). Pegar blelkjan er alin i kerjum ztti hin ad geta tekid f60rid af botninum svo
framarlega sem straumurinn { kerinu er ekki pad mikill ad pad skolist strax burtu dr pvi. I kviaeldi
er fodrid tapad ef bleikjan nzer ekki ad taka baa a medan baﬁ er i vatnssilunni. Hentug
fédrunartzekni fyrir bleikjuna er pvi mjog mikilvzeg i kviaeldi og i kerjaeldi par sem straumur er
mikill.

Hafa skal i huga ad hzgt er ad hafa ahrif 4 virkni bleikjunnar. Med bvi ad takmarka
fodrunina er hin mun virkari vid fodurtoku og heldur sig mikid i yfirborbinu, nanast eins og
regnbogasﬂungur. Med pessari fodurtekni er talid ad haegt sé minnka likurnar 4 pvi ad bleikjan nai
ekki 1 f60rid 4 medan pad er ad sokkva (Valdlmar Gunnarsson m.fl, 1990). Minni hatta er pvi talin
4 ad fodur fari til spillis, og pa sérstaklega i kviaeldi.

i morgum eldisstodvum hefur borid a pvi ad blelkjan er mun styggari en laxinn. Petta a
sérstaklega vid um bleikju sem ekki er von mikilli umgengni. Eftir ad bleikjan hefur vanist umgengnl
vikur hiin minna undan eldismanninum sem nalgast kerid. I sumum eldisstodvum er talid ad pad sé
munur 3 milli stofna hversu stygg bleikjan er. Atferlisrannsoknir hafa einnig synt ad erfdafr=dilegur
munur er 4 atferli milli stofna (kafli 3.1).

Bleikja er tiltolulega fljét ad lzera & sjalffodrara (Linnér og Brinnis, 6birt handrit) og virdist
vera haegt ad na vidunandi vexti ef eingongu er notadur sjalffédrarinn. Pad er lJVI hugsanlegt ad haegt
sé ad nota slall'fodrara i bleikjueldi vid eldisadstzdur par sem litil hreyfing er 4 vatni eins og vid eldi
a regnbogasilungi i jardtjornum.
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5.5 KYNPROSKI

5.5.1 Skadsemi og umfang

Litlar sem engar rannséknir hafa verid gerdar a gedaryrnun hja bleikju vid kynproska.
Liklegt er gdaryrnun vid kynproska hja bleikju sé minni en hji laxi par sem kynkirtlar hennar eru
almennt minni og einnig er eldisbleikjan med mun hzerri holdstudul en eldislaxinn. Pad ztti pvi ad
ganga mun minna i orkuforda bleikjunnar. Utlit og holdgzdi versna verulega vid kynproska fra
sjonarmidi solugildis, bleikjan fellur i verdi og i verstu tilvikum er hin Shef soluvara. Helstu ytri
breytingar sem eiga sér stad er ad 4 stérum hzngum vex stor krékur 4 nedra skoltid sem gerir pa litt
frynilega utlits. Einnig breytist oft logun henganna pannig ad peir fa dypri bik. Hin silfrada aferd
bleikjunnar vikur einnig fyrir dokkum hrygningarlit (sja kafla 2.2.3.9, 2.3.4 og 4.1.1). Helstu innri
breytingar sem eiga sér stad eru ad raudur litur holdsins verdur bleikur og fituinnihald i vodva
minnkar. Vaxtarhradinn minnkar verulega 4 medan 4 kynproska stendur og er hann nénast enginn
i lok kynproskafasans. D6 svo ad gedaryrnun hja bleikju sé e.t.v. minni en hja laxi ma gera rad fyrir
ad breytingar i innri og ytri geedum séu svipadar. Til nénari skyringar sja Valdimar Gunnarsson
(1989). Kynproska fisk er hzgt ad hafa afram { eldi og lita hann na fyrri gedum aftur, en slikt tekur
nokkra ménudi. Tjon sem hljtst vegna kynproska bleikju, t.d. meiri aff6ll og minni voxtur virdist
vera mun minna en hji laxi. Petta sést 4 pvi ad eldismenn taka oft ekki eftir pvi ad ad hluti af
bleikjunni er kynproska fyrr en hiin er byrjud ad fara dr kynproskanum.

Umfang kynproska getur verid mjog mismunandi. Munur er 4 milli stofna (kafli 3.1.1) og
einnig geta eldisferlar og umhverfispzttir haft mikid ad segja. Hlutfall kynproska getur verid allt ad
20-30% hja bleikju sem er um 200 gr og eru pad yfirleitt kynproska hzngar (Osthus 1976; Wiklund
1986). Rannséknir 4 bleikju 4 Sudurlandi syna svipadar nidurstodur (Magnis Johannsson,
Veidimalastofnun, munnl. uppl.). Peir einstaklingar sem verda fyrst kynproska eru ad medaltali stzerri
4ri 4dur en peir hrygna samanborid vid pa einstaklinga sem ekki verda kynproska (Nilsen 1990). I
tilraunum hja fiskeldisst6d Fiskeldisbrautar F.Su. Kirkjubzjarklaustir kom fram ad eftir ad bdid var
ad ala bleikjuna i 1,5 ar (2,5 ar fra frumf6drun) var 254% hja fiski sem voru minni en 500 gr og
53,5% hja 500-800 gr og 90% hja bleikju sem er stzrri en 800 gr kynproska. (Puridur Pétursdottir
og Jon Hjartarson 1991). Hzengarnir verda kynproska fyrr en hrygnunar (Wandsvik 1979; Reinsnes
1984). Getur pvi toluverdur fjoldi heenga verid kynproska pé svo ad litid beri 4 honum hja hrygnum.

5.2.2 Hvad dkvardar timasetningu kynproska

Kynproskastzrd/aldur er mismunandi 4 milli bleikjustofna og stjornast af erfdum (kafli 3.1.1)
og umhverfispattum. Ef fiskurinn sjalfur er tilbdinn ad fara i kynproskafasann, p.e.a.s. nzgilega stor
og feitur stjornast timasetningin ad 6dru leyti af fjolda ytri umhverfispatta. Par er daglengdin
mikilvzegust pvi hin gefur fiskinum upplysingar um hvada arstimi er (Valdimar Gunnarsson 1990).
Hvenzer a arinu bleikjan verdur kynproska getur verid mismunandi milli stofna, en flestir stofnar
hrygna um haust (kafli 3.1.2).

5.2.3 Ahrif fzedu (vaxtarhrada) 4 kynproska hji villtri bleikju
Fzduframbod (vaxtarhradi) hefur veruleg ahrif 4 kynproskastzerd/aldur fisksins. Petta ma
skyra 4 eftirfarandi hatt (Alm 1959):

A) Bleikja sem vex mjog vel verdur kynproska tiltolulega smd og ung.
B) Bleikja sem hefur nokkud minni voxt en A, vedur kynproska steerri og eldri.
C) Bleikja sem vex mjig heegt verdur kynproska smd og gomul.

Gott dzemi um bleikju sem flokkast undir hop C er bleikja i Takvatnet i Nordur-Noregi adur
en farid var ad veida verulegt magn af fiski dr vatninu. I vatninu var tiltolulega mikid um gamlar
bleikjur og litid um ungar bleikjur. Smzd bleikjunnar var talin stafa af of miklu magni af bleikju
midad vid pad fazduframbod sem var til stadar. Litid fazdumagn var pvi pess valdandi ad bleikjan
hafdi mjog haegan voxt og vard seint kynproska (vid hdan aldur). Til ad auka faduframbodid 4
hverja bleikju var tekid til peirra rada ad minnka fjolda fiska { vatninu med pvi ad veida mikid magn
af smirri bleikju i nokkur 4r. Aukid feduframbod gerdi pad lika ad verkum ad bleikjan jok
hamarkssterd Gr um 100 gr i 800 gr (kafli 2.3.2). Vid pad ad veitt var Gr vatninu breyttist
kynproskaferillinn bleikjunnar i Takvatni r ferli C i feril B, p.e.a.s. voxturinn vard meiri og fiskurinn
var kynproska vid steerri og yngri. Ferill B hja bleikju i islenskum votnum er par sem mikid magn
er af storum fzedudyrum, eins og hornsili. Aftur 4 méti verdur bleikjan kynproska mun smzrri pegar
hornsili eru ekki i fedunni (sj4 Tumi Témasson 1987). Pad getur verid mismunandi 4 milli ara hversu
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hatt hlutfall af blelk]ll i nattirulegu vatnakerfi verdur kynproska. I 4rum pegar mikid fzduframbod
er til stadar er meira um pad ad bleikjan verdi kynproska (kafli 2.2.3.8; Nordeng 1983).

5.2.4 Ahrif fédrunar (vaxtarhrada) og stzerdar i kynproska hji eldisbleikju Hja flestum
bleikjustofnum byrjar kynl)roskamyndum seinnihluta vetrar pegar fiskurinn er alinn vid nattirulegt
ljos og hitastig. Til ad bleikjan fari i kynproskafasann parf hiin ad hafa nad vissri ligmarksstzrd sem
er mismunandi milli stofna og einnig parf hiin ad hafa byggt upp nzgilegan orkuforda (nzgilega feit).
Kynproskinn endar sidan ad hausti sama ar med pvi ad bleikjan losar sig vid fullproskud hrogn eda
svil. Ef kynproskastserdinni hefur ekki verid nad seinnihluta vetrar hefst kynproskamyndun ekki fyrr
en eftir ar, mynd 3.19.

‘Légmarksstaré fyrir bleikju
\.til ad hin geti farid i
\kynproskafasan .

Fiskstard

\

1 ar 2 ar 3-ar

Mynd 3.19. Ahrif  vaxtarhrada & kynproskastzerd. Bleﬁia?.x vex Tn]og hratt og hefur nad
kynproskastserd 4 6dru 4ri, en bleikja B vex hagar og nzr kynproskastzrd 4 pridja ari.

Ahrif f6drunar i hlutfall kynproska hja lekjableikju (Salvelinus fontinalis) kemur greinilega
fram i toflu 5.4. A fyrsta dri verda mun fleiri lzekjableikjur kynproska pegar fiskurinn er alinn vid
nattirulegt 1jés, hann mikid f6dradur og voxtur goﬁur, samanbordid vid litla f6drun. A 6dru ari verda
flestir fiskarnir kynproska, en p6 heldur fleiri i peim hép sem er meira fédradur. Samsvarandi
nidurstodur hafa einnig fengist fyrir bleikju. Hja bleikjueldisstodinni i Sjoblink Blokken hefur komid
fram ad bleikja (0,5-2,0 kg) sem er a briaja ari fra frumf6édrun getur verid rimlega 50% kynproska,
sérstaklega ef hin hefur verid f6drud mjog mikid (Jensen 1991).

Par sem kynproskastaerd blelkjl.l getur verid litil er ekki radlagt ad hafa bleikjuna stora
seinnihluta vetrar eda um vor ef ala 4 hana fram 4 neesta vetur. Pad ma biast vid einhverjum
kynproska ef bleikjan er h6fd meira en 200 gr um vor, en pad getur verid mjog mismunandi og pzettir
eins og stofnamunur og umhverfispzettir (fzeduframbod) geta spilad par mikid inn i.

5.5.5 Ahbrif umhverfispitta 4 kynproska hja eldisbleikju
Leng dags (fjoldi ljésatima) sem bleikja er hofd vid getur haft ahrif 4 kynproskahlutfall

hennar. Meira virdist vera um kynproska bleikjur pegar pzr eru aldar vid langan stodugan dag
samanborid vid stuttan dag (Barnung og Holm 1991). Adrar tilraunir syna einnig ad meiri likur eru
4 ad fiskurinn fari i kynproskafasann vid langan dag og hatt hitastig (Sutterlin m.fl., 1976; Brannas
m.fl. obirt handrit). Tilraunir med lxkjableikju (Salvelinus fontinalis) syna ad i byrjun
kynproskafasans flytir langur dagur fyrir proskun kynkirtla en stuttur dagur flytir fyrir proskun

82




Bleikja d Islandi Matfiskeldi

Tafla 5.4. Ahrif f6drunar og ljéslotu 4 hlutfall fiska af hvoru kyni sem verda kynproska a fyrsta og
60ru ari. Hitastig 4 timabilinu 10-11°C (McCormick og Naiman 1984).

% Kynproski Staerd Aldur
Hzengar Hrygnur (gn) (dagar)
Fyrsta ar
Nattiruleg ljoslota
Litil fodrun 0 0 4.0 196
Mikil f6drun 44 3 13.6 196
3 manada seinkun a natt. ljésl.
Litil fodrun 7 5 7.3 301
Mikil f6drun 72 38 50.0 301
Annad ar
Nattiaruleg ljoslota
Litil f6drun 86 92 96.7 582
Mikil f6orun 96 100 306.3 582
3 mdnada seinkun a natt. ljosl.
Litil f6run 95 100 157.7 665
Mikil fodrun 100 100 367.2 665

kynkirtla i lok hans hja fiskam sem hrygna 4 haustin. Aftur 4 méti ef fiskurinn er alinn vid st6dugan
stuttan (4 ljéstimar a dag) eda langan (20 ljostimar 4 dag) dag seinkar hrygningunni (Henderson 1963).
I morgum strandeldisstodvum hér 4 landi er haft sodugt 1jos yfir kerjunum. Pad hefur m.a. valdid
pvi ad hrygningartiminn er ekki { takt vid pad sem gerist i nattrunni. Bzedi hefur borid a pvi ad
fiskurinn hefur verid kynproska yfir lengri tima 4 arinu og einnig hefur kynproskatimanum seinkad
um nokkra manudi i sumum tilvikum.

Par sem kynproskatiminn stjérnast af ljéslotunni er audveldlega hzegt ad stjérna pvi hvenzer
fiskurinn hrygnir. T.d. er haegt ad seinka hrygningartimanum hja lzkjableikju med pvi ad seinka
nattirulegri ljoslotu, eins og synt er { toflu 5.4. Med pvi ad seinka vorinu um 3 ménudi seinkadi
kynproskatimanum einnig um 3 manudi. Vid pad ad vorinu var seinkad um 3 manudi hafdi fiskurinn
einnig meiri tima til ad na ligmarksstzerdinni til ad geta ordid kynproska, hlutfall kynproska var pvi
mun heerra hji pessum hépi samanborid vid pann hép sem var alinn vid nattdrulegt ljos (McCormick
og Naiman 1984). Jafnframt er haegt ad draga verulega ur kynproska hja lzkjableikju med pvi ad
fljta vorinu (Carlson og Hale 1973), en pa gefst fiskinum minni timi til ad nd lagmarksstzerdinni sem
er naudsynleg til ad fiskurinn fari i kynproskafasann.

Selta yfir 10 ppm getur hugsanlega seinkad kynproska hzenga bleikjuseida. Sleppingar
haengseida bleikju sem hofdu verid kynproska um veturinn gifu legra hlutfall af kynproska bleikjum
um haustid pegar peim var sleppt i sjé um vorid samanborid vid sleppingar i ferskt vatn (Nordeng
m.f., 1989). Einnig hefur pad komid fram ad i eldi 4 bleikju hefur verid minna um kynproska pegar
hiin er alin i halfséltu vatni samanborid vid ferskvatn (Osthus 1976). Tilraunir med laxahzengseidi sem
hafa ordid kynproska um veturinn syna ad pad er haegt ad draga verulega ir kynproska hzngseida
med pvi ad ala pau { halfsoltu vatni (Lundqvist og Fridberg 1982; Eriksson m.fl., 1987).

5.5.6 Framleidsla a einkynja fiskum

Til ad draga tr tjoni vegna kynproska hafa njfrjégvud hrogn bleikju verid latin fa hita- eda
prystilost (Valdis Finnsdéttir m.fl. 1988; Valdis Finnsdéttir og Ossur Skarphédinsson 1989). Sa lj6dur
er 4 pessari adferd ad geldingin nzer adeins til hrygna, en hzngir ni ad proska svil. Vegna pessa parf
ad koma upp hrognum sem eingongu hrygnuseidi klekjast tr. Slik hrogn er hzegt ad fa med pvi lita
hanggerving frjovga hrognin. Hzgt er ad framleida hznggerving med horménagjof, en vid bad
breytast hrygnuseidin i hopnum i hznga. I stad hrogna myndast ni svil i kynkirtlum peirra. Pessi
svil eru sérstok ad pvi leyti ad pau hafa eingongu X-litninga. Pegar slik svil eru notud til ad frjévga
hrogn iir venjulegum hrygnum klekjast einvordungu hrygnuseidi ir peim. Med pvi ad medhondla slik
hrogn med hita- eda prystilosti er haegt ad fa fram hop prilitna geldhrygna sem hzegt er ad ala eins
lengi og menn telja dkjésanlegt 4n pess ad lenda i kynproskavandamilum (Valdis Finnsdéttir og Ossur
Skarphédinsson 1989). Hznggervingar bleikju hafa verid framleiddir i Svipjéd (Bénnis, 6birt handrit).
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H:zenggervingar eru einnig i framleidslu hér 4 landi, medal annars hja Holalax h/f, og er gert rad fyrir
ad peir gefi af sér svil fljotlega.
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5.6 SJOKDOMAR

5.6.1 Sjiukdémsvidnam bleikju

Bleikja virdist vera minna nzm fyrir sjikdémum en laxinn og virdist pola alla medhondlun
mun betur. Ad hluta ma skjra petta med pvi ad mun minna er um ad uggaslit og sir myndist hja
bleikju i eldi en hji laxi. Bleikjan er med slimkennt rod og med smatt hreistur (Nordeng 1961). Laxinn
er hins vegar med hreistur sem verdur mjog laust eftir ad gonguseidamyndunin hefur att sér stad.
Minnsta medhondlun veldur pvi ad hreistrid losnar og sar myndast.

I rodi bleikjunnar eru sérstakar frumur sem framleida slim og er slimlagid undir stodugri
endurnyjun. Slimid er ysta varnarlag fisksins og varnar pvi ad bakteriur komist inn i fiskinn
(Pickering 1974; Pickering og Macey 1977). Ef slimid fer af rodinu eda ad sir myndast er opin leid
fyrir sjikdémsvalda inn i fiskinn og er honum pi mun hzttara vid smiti.

5.6.2 Sjukdémar i bleikjueldi

Peir sjukdémar sem valda mestu vandamali i laxeldi hér i landi eru kylaveikibrédir og
nyrnaveiki. Teljandi affoll 4 bleikju vegna smits af klaveikibrédur hafa ekki tt sér stad hér a landi
b6 svo ad hin hafi verid med laxi smitudum af kylaveikibrédur (Puridur Pétursdéttir 1989).
Kylaveikibrédur hefur einnig ordid vart i eldi 4 bleikju i Svidpjod (Eriksson og Wiklund, 6birt handrit)
og i Noregi (Hjeltnes og Gunnlaugsdéttir 1991). I Noregi hafa verid gerdar tilraunir med ad smita
bleikju og lax med kylaveikibakteriunni. Bleikjan poldi kylaveikina betur en laxinn og voru affoll
minni 4 henni (Hjeltnes og Gunlaugsdoéttir 1991).

Nyrnaveiki hefur fundist i villtri bleikju og eldisbleikju i Kanada (Brown 1988; Hjeltnes 1989),
og hennar hefur verid vart vid i synatokum a bleikju hér 4 landi (Puridur Pétursdoéttir 1989).
Vardandi adra bakteriusjiikdéma sem hafa fundist i laxfiskum hér 4 landi, hefur m.a. vibriosi valdid
affollum 4 eldisbleikju (Osthus 1976; Grotnes og Kristoffsen 1989) og raudmunnaveiki hefur fundist
i villtri bleikju i Noregi (Hjeltnes 1989). I tilraunum hefur komid fram ad afféll vegna vibriésa geta
verid tiltolulega ha, 30-70% og ad meiri affoll eru hja kynproska bleikju samanborid vid ékynproska.
Bradabirgdanidurstodur syna ad vidnam gagnvart sjikdémum getur verid mismunandi par sem ad
komid hefur fram ad sjobleikjustofnar fra Nordur-Noregi eru vidkvzemari fyrir vibriésa en
ferskvatnsstofnar fra Sudur-Noregi (Hjeltnes m.fl., 1988). Affollum a bleikju virdist vera haegt ad halda
nidri med pvi ad bélusetja hana (Barnung og Holm 1989).

Adrir sjikdémar sem hafa valdid erfidleikum i bleikjueldi eru t.d. IPN-veiran (Cedrins 1989;
Hjeltnes og Gunnlaugsdéttir 1991), costia (Bergheim, m.fl., 1987). Hér 4 landi hefur einnig ordid vart
vid Tricodinu i bleikju (Puridur Pétursdéttir og Jén Hjartarsson 1991). I eldi 4 bleikju i kvium i
stoduvotnum i Svipjéd hefur nokkud borid 4 pvi ad sveppur hafi valdid tjéni 4 sumrin pegar hitastig
er mjog hatt (yfir 15°C) (Eriksson, 1989; Valdimar Gunnarsson m.fl., 1990). Nokkud hefur verid haegt
ad draga tr pessu med pvi ad deela kaldari djipsjé upp 4 yfirbordid, en vid pad lekkar hitastigid a
fiskinum og jafnframt magn spora sveppanna. Gera ma rad fyrir pvi ad meiri h=tta sé 4 pvi ad
sveppir valdi tjoni eftir pvi sem magn spora i vatninu er meira (Richards og Pickering 1978).

P6 svo ad bleikja virdist vera polin ganvart sjikdémum, t.d. virdist hin vera polnari gagnvart
kylaveiki og sjikdémi sem ekki er pekktur hér 4 landi (skamstafad ILA) (Hjeltnes og Gunlaugsdottir
1991), mé engu ad sidur eiga von a pvi ad peir geti valdid verulegu tjoni i bleikjueldi hér 4 landi i
framtidinni.
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5.7 Eldistzekni og eldisadferdir

5.7.1 Kviaeldi

Eldi 4 bleikju i kvium hefur baedi verlb stundad i ferskvatni og i sj6. Fyrstu tilraunir med
eldi bleikju i sjokvium hoéfust a arinu 1974 { Noregl (Gjedrem 1975; Gjedrem og Gunnes 1978;
Andersen 1977). Vandamal vid eldi 4 bleikju i sj6 eru mikil affoll vegna litils seltupols, sérstaklega
pegar hitastig sjavar fer lzkkandi 4 haustin. Pé svo ad 80-90% bleikjunnar lifi yfir veturinn i sjonum,
vill stér hluti hennar (e.t.v. 70-80%) prifast illa og vaxa hzegt (Ugedal og Heggberget 1988). Steerstur
hluti peirra seida sem drepst um veturinn er sa fiskur sem vaxid hefur hagast um sumarid (Wandsvik
og Jobling 1982; Reinnes og Wallace 1988) Hér 4 landi hefur eldi a blelkjll i s;okvnum verid reynt
medal annars af Islenska fiskeldisfélaginu i Eidsvik vid Reykjavik og 4 vegum Lonalax i Nypsloni 4
Nordvesturlandi (Ossur Skarphédinsson 1988). Reynslan af pessum tilraunum hafa verid frekar neikvzed,
voxtur litill og affoll mikil.

Seltupol bleikju er yfir mjog stutt timabil 4 sumrin, 1-2 manudi (kafli 2.2.3.3) og er pad timabil
sem bleikjan geeti bv1 hugsanlega brifist i sjé mjog stutt. Gera ma rad fyru' ad arangur af eldi bleikju
i sjokvium verdi mjog mismunandi. | bvn sambandi ma nefna pzetti eins og seltu, fisksteerd, hitastig
og gzebi seida. Eftir pvi sem seltan er meiri, hitastig lzegra og fiskstzerd minni pess meiri affalla og
minni vaxtar ma vzenta (kafli 5,1 og 5.2.3). Stofnamunur getur verid a seltupoli og einnig geta
seidagzedi haft veruleg ahrif par 4 (kafli 5.1.1 og 5.1.2).

i Noregi eru mjog takmarkadar adstadur fyrir blelk_]ueldl a landi og binda menn pvi mestar
vonir vid ad slatra bleikjunni 4 haustin eftir ad hafa alid hana i kvium eitt sumar i sj6. Reinsnes og
Wallace (1988) hafa bent 4 eftirfarandi adferdir vid eldi a bleikju:

a) Setja eins drs seidi (ca. 50 gr.) i sjéinn & vorin og sldtra sidan eftir 4-5 manadar eldi i sjé sem 200-
500 gr fiski.

b) Sldtra 80% af minnsta fiskinum eftir 4-5 mdnadar eldi i sjé og ldta steersta fiskinn vera dfram i sjénum
yfir veturinn og neesta sumar. Bleikja sem hefur gédan voxt um sumarid hefur synt ad hiin lifir veturinn
af { sjonum.

¢) Minnsti fiskurinn eda allur fiskurinn fluttur { ferskvatn um haustio eftir eldi i sjé yfir sumarmdnudina
og geymdur par um veturinn. Neesta vor er fiskurinn fluttur aftur i sjéinn og honum slitrad um haustid.

d) Ala seidin { v ar { fersku vatni eda upp i 250-400 gramma sterd. Selja pau sidan i sjé um vor og
ala pau sidan par i 5 mdanudi.

Pad sem er sameiginlegt med 6llum pessum adferdum er ad fiskinum er slatrad um haustid
pannig ad mikid frambod af ferskri bleikju vedur yfir mjog stutt timabil 4 drinu sem getur haft i for
med sér erfidleika vid markadssetningu. Hafa skal i huga ad forsenda fyrir hiau verdi 4 morkudum
er jafnt frambod allt arid um kring

Vegna mikilla affalla 4 bleikju sem alin er i sjokvium yfir vetrarmanudina hefur verid bent
4 ad hzegt sé ad draga dr peim med pvi ad dikleggja kvina. Med pvi er hzgt ad stjérna seltu og ad
hluta til hitastiginu (Reinsnes og Wallace 1988). Seltu er haldid nidri med pvi ad lata kalt ferskvatn
renna i kvina og hitastiginu haldid uppi med pvi ad dela heitari djipsjé i hana (sja mynd 5.6).
Nétpokinn er klzeddur dik sem nzr 2.5-3.0 metra nidur. Med bessu fast aukin selta eftir pvi sem
nedar kemur i kvina. Einnig er haegt ad kleda allan netpokann med dik (mynd 5.20). Vardandi
dikklzdningu 4 netpoka er almennt erfitt ad koma pvi fyrir hér a landi vegna litils skjols og isgangs.

S eldisstod sem hefur einna mesta reynslu i bleikjueldi i Noregi er Sjoblink Blokken.
Eldisferillinn i peirri stod er eftirfarandi; 40-60 gr bleikjuseidi eru sett i lokadar kviar i mars-mai.
Sidan er bleikjan alin i 0-30 ppm seltu i venjulegum kvium i 3 manudi. Bleikjan er sidan alin i
seltulitlu vatmi um veturinn. Um haustid 4 6dru ari (3 ar fra frumfodrun) er farid ad gaeta verulega
4 kynproska hja fiskinum (0,5-2 kg) og getur riimlega 50% verid kynproska, sérstaklega ef fiskurinn
hefur verid f6dradur mikid 40ur. DPetta hefur gert pad ad verkum ad midad er vid ad slatra fiskinum
7-8 fyrstu manudi arsins (Jensen 1991).

i Svidpjod var mikill uppgangur i kviaeldi i stoduvotnum upp dr 1985. Lang flestir eru ni
haettir, sérstaklega vegna ordugleika i eldinu. A sumrin getur hltastlg vatnanna farid upp i 16-18°C,
en vid pad hitastig er voxtur seidanna litill sem enginn, sveppur vex 4 fiskinn og oft verda mikil affoll
(Valdimar Gunnarsson m.fl., 1990). I lok arsins 1990 er adeins ein stod eftir, Saxnis adelfisk, sem er
med eldid i fjallavatni par sem hitastigid er ekki eins hatt og i laglendisvotnunum par sem flestar
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kviaeldistodvarnar voru. Til ad halda hitastiginu nidri 4 sumrin er kéldu djipvatni dzlt upp i
kviarnar. Med pessu helst sveppavoxtur einnig nidri. A veturna er hins vegar heitara djipvatni dzelt
upp i kviarnar til ad koma i veg fyrir ismyndun inn i kviunum. Voxtur 4 bleikjunni hja Saxniis
adelfisk er tiltolulega hzegur par sem hitastigid er rétt yfir 0°C i um 6 manudi 4 dri. A sumrin fer
hitastigid yfirleitt ekki yfir 14-15°C. A haustin eru sett i kviarnar 5-20 gr seidi. Pessi seidi eru komin

Ferskvatn +

Mynd 5.20. A) Nétin klsedd med dik sem nzr 2,5-3,0 m nidur. B) Oll nétin kledd med dik (Reinsnes
og Wallace 1988).

ad medaltali i teep 40 gr um vorid og um haustid sama ar i 2-300 gr. Nzesta vor er fiskurinn
kominn i 4-500 gr. Fiskinum er yfirleitt slitrad pegar hann er kominn yfir 500 gr og er slatrad
nokkud jafnt allt arid (Valdimar Gunnarsson m.fl., 1990).

Heilsarseldi a blelk_lu i kvium hefur ekki verlb reynt hér a landi. Aftur a moéti er lax alinn
i kvium i votnum allt 4rid 4 vegum ISNO Wf i Lénum i Kelduhverfi, Fljétalax h/f i Miklavatni og
hja Silfurlax h/f { Hraunsfirdi. Reynslan af pessu eldi hja Silfurlaxi og ISNO er nokkud god. Helsta
vandamalid er ad varna pvi ad isrek skemmi kviarnar. Til ad koma i veg fyrir ad isrek skemmi
kviarnar er annars vegar notadur oldubrjotur og vir til ad halda isnum fra, en hins vegar eru notadar
tunnur og vir til ad halda isnum 4 peim stodum par sem mest heetta er a ad vatnid frjosi. Hja
Fljétalaxi hefur gengid erfidlega ad hemja isinn og hefur isrek valdid tjoni. i

Rannsoknir syna ad fédurstudull i kviaeldi er mun hzerri en fédurstudull i landeldi. Astaedan
fyrir pessu er ad bleikjan tekur mikid fodur af botninum pegar hiin er alin i landeldisstod, nokkud sem
hin getur ekki gert pegar hiin er alin i kvium. Pad virdist vera haegt ad betrumbzeta fodurnytinguna
i kviaeldi med pvi ad beita sérstakri adferd vid fédrunina. Pad er gert med pvi ad takmarka
fédrunina en vid pad verdur hin mun virkari vid fodurtokuna og heldur sig mikid i yfirbordinu. Med
pessari fodurtzekni er talid ad haegt sé minnka likurnar a pvi ad bleikjan nai ekki i f60rid a medan
pad er ad sokkva (sja kafla 5.4.3.3).

5.7.2 Strandeldi

Hja strandeldisstodvum par sem nog er af halfsoltum sjo eda fersku vatni til ad blanda vid
sjéinn og halda sjénum i kerjunum half séltum eru godir mogulelkar til bleikjueldis. Eldi a laxi i
halfsoltu vatni hefur gengid frekar illa. Astzdan fyrir pvi er sii ad kylaveikibrodir hefur verid nokkud
tidur pegar laxinn hefur verid alinn i halfséltu vatni og orsakad i sumum tilvikum téluverdum affollum.
Bleikja virdist vera mun polnari fyrir kylaveikibrédur og tjon pess vegna mun minni en i laxeldi pegar
hin er alin i halfsoltu vatni (kafli 5.6). Adstzedur til bleikjueldis i strandeldi eru 4 mérgum st6dum
godar hér a landi og ma i pvi sambandi sérstaklega benda 4 Reykjanes par sem mikid er af halfsoltu
6-8°C heitu vatni. Vid slikar adstzedur hefur bleikjan oft nad um 1 kg sterd a einu ari ef hin hefur
verid sett i kerid um vorid sem 100 gr seidi. Nokkud hefur borid a vaxtarsveiflum. Fédurstudullinn
sveiflast mikid, er lar pegar voxtur hefur verid godur og har pegar voxtur hefur verid litill. Ker sem
eru notud i strandeldisstodvum eru misjafnlega stér, mest 500 rimmetra ker en einnig ker sem eru
yfir 1.000 rimmetrar. Misjafnlegar skodanir eru a pvi hvort haegt sé ad hafa meiri péttleika a
bleikjunni en 4 laxinum i stérum strandeldiskerjum. Bleikjan er ad 6llu jafnadi minni en laxinn i
kerjunum og notar pvi hlutfallslega meira sirefni. Petta hefur medal annars gert pad ad verkum ad
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pegar péttleikinn 4 bleikju er ordinn mikill hefur frarennsliskerfid ekki undan pvi ad flytja i burtu pad
vatn sem blelkjan parf. Pad hefur purft mikla sirefnisgjof til ad geta haldid haum péttleika.
Bleikjueldi f strandeldisstodvum er medal annars hja Silfurstjornunni h/f i Oxarﬁral, Ispor h/f, Fjorfisk
h/f, Smira h/f i Porlakshofn og hja Fiskeldi Grindavikur h/f. Eldi 4 bleikju i strandeldisstédvum er
sii adferd sem hefur gengid einna best hér 4 landi og hafa strandeldisstodvar stadid fyrir sterstum
hluta af blelkjuframlelbslu sidustu arin.

Bleikja er alin i strandeldisstédvum i Svidpjod. Hja Deltalax sem er strandeldisst6d fyrlr
nordan Stokkhdlm er hagt ad hafa pvi sem nzest k_]Ol'hltaStlg allt 4rid og par med mikinn voxt a
fiskinum. Deltalax hefur adgang ad verulegu magni af 6°C heitu grunnvatm og getur blandad pvi
saman vid seltulitid vatn Gr Eystrasaltinu. Pannig er haegt ad hafa um 6°C a veturna og kjorhitastig
4 sumrin med pvi ad blanda saman grunnvatninu og heitum halfséltum sjé dr Eystrasaltmu Snemma
4 haustin eru seidin komin i 10 gr og eru pad seidi sem hafa verid frumf6drud sama ar. Pessi seidi
eru komin i 4-500 gr. nasta vor. Stersta fiskinum er slitrad seinnihluta sumars, sem 500-1000 gr
fiski, og er slatrad nokkud jafnt fram 4 naesta sumar (Valdimar Gunnarsson m.fl.,, 1990).

i Noregi er gert rad fyrir ad eldi a blelkjll verdi mikid i halfsoltu vatni baedi i kerjum og
lokudum kvium. A veturna pegar ferskvatnid er mjog kalt er haegt ad hakka hitastigid med pvi ad
baeta sjo i pad og jafnframt er ferska vatnid sparad, en pad er oft mjog takmarkandi. Seltan er hofd
tlltolulega lig um veturinn vegna takmarkads seltupols bleikjunnar, en hzerri 4 sumrin pegar seltupolid
er meira (sja Arnesen og Halvorsen 1990; Mortensen og Lund 1991).

5.7.3 Landeldi

" Landeldi 4 bleikju hefur verid reynt a morgum stodum hér a landi. Abur fyrr var bleikjueldi
i ferskvatni hja Laxeldisst6d rl'klsms, Tungulaxn i Landbroti og ad Oxnalzk i Olfusi (Onefndur 1986).
i dag er fjoldi stodva med eldi 4 bleikju i landeldi og ma par nefna, Svarthamar b/, Fljotalax h/t,
Hoélalax h/f, Laekur h/f, Bifiskur h/f, Eldisstodin 4 Kroki o.fl. Allar bessar stodvar eru einnig med
seidaeldi og geta stjornad hitastiginu a eldisvatninu. Reynsla 4 eldi 4 bleikju i landeldisstodvum hefur
verid misjofn. Voxtur hefur oft verid sveiflukenndur og voxtur minni en vznta matti at fra
vaxtartoflum (kafli 5.3).

Hja Hoélalaxi h/f er hluti af vatninu sem er notad fyrir laxaseidin endurnotad til bleikjueldis
i adstodu nemenda Hoélaskéla. Pad vatn sem er endurnotad er tekid ofarlega i teleskoprorinu (mynd
5.21), pannig ad ekki fari 6hreinindi med pegar kerin eru hreinsud. Petta vatn er litilshattar loftad
fyrir endurnotkun. Pratt fyrir pad er vatnsrennslid oft mjog litid allt nidur undir 0,2 Vkg fisk/min og
oft tlltolulega mengad 4an pess ad pad virdist hafa ahrif 4 vidgang fisksins. Veturinn 1990/1991 var
hitastigid i kerjunum ad medaltali rimlega 4°C og var dagvoxturinn ad medaltali um og yfir 0,4%,
fyrir 300-600 gr fiskstzerd. Petta er betri vaxtarhradi en upp er gefinn i téflu 5.1 fyrir pessa fiskstzerd
og hitastig. Fédurstudull var einnig ligur 4 timabilinu eda ad medaltali ramlega 1. Fodur sem var
notad var fra Istess h/f. Affoll voru litil og var pad adallega fiskur sem festist og drapst i innrennsli

i byrjun timabilsins.
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I fiskeldisstod Fiskeldisbrautar F.Su. 4 Kirkjubzjarklaustri er eingongu notad lindarvatn til
bleikjueldis. Vatnid sem er notad er tekid @r Holmavatni. Medalhiti yfir sumarmanudina er 7-8°C en
4 veturnar pegar hitastigid er laegst er pad um 0°C (mynd 5.22). Miklar sveiflur geta verid a
hitastiginu og sveiflast pad mikid eftir vedurfari (Puridur Pétursdéttir og Jon Hartarsson 1991)
Nidurstodur af vaxtarhraba, asetningu, medalhita og f6durstudli fra pessum tilraunum er ad finna a
toflu 5.5. A u. p.b. ari stekkadi fiskurinn dr 95 gr i 660 gr (0,53% dagvoxtur), vaxtarhradinn var pé
mismunandi 4 timabilinu (tafla 5.3), en ad jafnadi meiri en vaxtarliking Joblings (1983) segir til um
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(J6n Orn Pilsson 1991). Fédurstudull 4 timabilinu var mjog mismunandi, en var bestur pegar
vaxtarhradinn var gédur (midad vid hitastig) og var hann pa um og yfir 1.0. F60rid sem var notad
var fra Mjolkurfélagi Reykjavikur. Ymsir erfidleikar komu upp i eldistimanum og ma i pvi sambandi
nefna ad botnrist styflaalst og fleddi upp ur kerinu. Astadan fyrir pvi er si ad vatnid er tekid dr
vatninu an allrar siunar. Mikill grédur drepst 4 haustin i stoduvatninu. Pegar hvessti sidari hluta
hausts, sérstaklega eftir frostakafla, losnadi grédurinn upp og barst gegnum vatnslognina i kerid og
styfladi ristina (Puridur Pétursdéttir og Jon Hjartarsson 1991).

d itastig 'C
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Mynd 5.22. Voxtur bleikju i arvatm hja fiskeldisstod Fiskeldisbrautar F.Su. Klrkjubaejarklaustrl, i
samanburdi vid dztladan voxt (Jobling 1983) vid gefna hitastigssveiflu (Jon Orn Palsson 1991).

Tafla 5.5. Upplysingar um vaxtarhrada, dsetningu, medalhita og fodurstudl Gr tilraun sem var gerd
hja fiskeldisstod Fiskeldisbrautar F.Su. Kirkjubzjarklaustri 4rid 1989-90 (Puridur Pétursdéttir og Jon
Hjartarsson 1991).

Dags. Medalp. Voxtur Asetning Medalhiti Fodurst.
(gr.) (%) (kg/m3) (§(®)
19.05 95 8.5
3.07 200 1.70 19.01 7.30 1.01
31.07 208 0.15 19.01 8.70 12.0
5.09 360 1.50 32.01 7.10 0.70
30.12 421 0.14 37.63 331 3.96
11.05 660 0.35 57.75 1.60 1.11

Dyholl h/f Blondési er deemi um fiskeldisstod sem eingongu notar lindarvatn, 3-5°C. Voxtur
bleikjunnar er mestur a sumrin en pad dregur ir honum yfir haveturinn (Unnur Krlstjansdottlr 1989).
Voxtur blelkjunnar hefur verid mismunandi a milli arganga. Fyrstl argangurinn hafdi mjog gédan
voxt, en aftur 4 méti var voxturinn mun lakari hja 6drum arganginum (mynd 5. 23) Astzda fyrir
lakari vexti hja 6drum irganginum er talin vera vegna talsverts kynproska sem atti sér stad strax um
haustid (Jon Orn Pailsson 1991).

Nokkud hefur verid um landeldi  bleikju i Sviopj6d. Reynsla af eldi 4 bleikju i landeldi hefur
ad jafnadi verid betri en i kviaeldi. Astsedan fyrir pvi er medal annars si ad fédurstudull hefur verid
betri, p.e.ass. 1,4 4 méti 2,2 og affoll minni (Alandri, 1990; Eriksson 1989).
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Mynd 5.23 Dyholl h/f Blondosn Vixtur tveggja arganga af bleikju, i samanburdi vid 4ztladan voxt
(Jobling 1983) vid 4°C (Jon Orn Pilsson 1991).

——

5.7.4 Hafbeit

Hafbeit er hugsanleg adferd til ad framleida bleikju. Hzgt er ad nota seidaeldisstod til ad
framleida seidi til sleppingar. Eftir sleppingu heldur blelkjan sig 1-2 manudi i sjo og fer yfirleitt ekki
lengra en 50-70 km fra heimasnni. Bleikjan getur verid in fédrunar eftir ad hin er komin upp i
eldisstodina (4na eda 16nid) og er pvi haegt ad geyma hana med lagmarks tilkostnadi yfir veturinn.
Pessi hugmynd kom fra Hans Nordeng ario 1972 (Nordeng 1972), en bratt fyrir ad pessi hugmynd hafi
komid fram fyrir um 20 drum er enginn i dag byrjadur med hafbeit 4 bleikju i atvinnuskyni.

Hafbeit med lax byggir 4 peirri einstoku ratvisi laxins ad fara alltaf upp i heimadna. Vardandi
bleikju pa er heimfysnin ekki eins mikil hja ékynproska fiski og pvi er viss haetta 4 pvi ad hluti af
okynl)roska bleikju fari upp i adrar ar. En pegar hin hefur nad kynproskasterdinni og hin komin
i kyn[)roska fer hiin alltaf upp i heimadna (kafli 2.2.3.7). Par sem bleikja getur gengid nokkur sumur
i sjo 4dur en hin nzr kynproskastzrd er mikil hetta 4 ad hluti af stofninum fari upp { adrar ar.
Pess vegna er mikilvaegt ad velja stadi par sem langt er i adrar ir og par sem ekki er mikil veidi
stundud i nagrenninu.

Vardandi hafbeit 4 bleikju getur annad vandamal komid upp, en pad er ad hluti bleikjuseida
af sama stofni fra seidaeldisstod sé ekki sjobleikja og gangi pess vegna ekki ur anni (Nordeng m.fl.,
1989). Pad skal alltaf haft { huga ad hlutfall sjébleikju getur verid mjog mismunandi hja einum og
sama bleikjustofni, ad minsta kosti hja sumum bleikjustofnum (Nordeng 1983) og &arangur af
sleppingum pvi verid mismunandi (Nordeng m.fl. 1989).

Miklar tilraunir 4 hafbeit 4 bleikju eru nina gerdar i Halsanni i Nordur-Noregi. Nidurstodur
af vaxtarhrada og endurheimtum, og lengd SJavardvalar er ad finna i téflu 5.6 og 5.7. Endurheimtur
4 seidah6pum hafa verid mismunandi 4 milli dra, eda fra tzepum 6% upp i taep 50% Hafa ber i huga
ad pessar endurheimtur eru eitthvad hzrri ef tekin eru med seidi sem dvelja { 63rum 4m um veturinn
og koma sidan aftur i Halsina eftir eitt eda fleiri ar (Heggberget 1991).

EKKi er vitad nikvzemlega hver 4stzdan er fyrir svona miklum mun i endurheimtum 4 milli ra, en talid
er ad mismunandi sleppitekni og mismunandi medhondlun fyrir og vid sleppingu hafi par mikid um ad segja
(Heggberget l990a, 1991). Endurheimtur aukast med aukinni sterd seidanna og fjolda sjavardvala. Eftir adra
sjavardvol skila sér 70-80% af peim seidum sem féru dr 4nni um vorid aftur ad hausti (Heggberget 1991).

Pad verda alltaf einhver affoll 4 peim seidum sem dvelja um vetur i vatnakerfum. Af 183 eldisseidum
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Tafla 5.6. Yfirlit yfir sleppingar 4 bleikjuseidum og endurheimtur i gildru i présentum (svigi) og fjolda eftir eina
sjogongu 4 arunum 1987-90 (Heggberget 1991).

’,

Ar Sleppi- Fjoldi Endurheimtur
stadur seida
1987 Halsain 4423 251 (5,7%)
1988 Halsain 692 339 (49,0%)
1988 km fyrir
utan Halsana 647 178 (27,5%)
1989 Halsain 2200 274 (12,5%)
1990 Halsain 8517 739 (8,7%)
1990 Halsain 3644 890 (24,4%)
1990 Halsain 1399 472 (33,7%)

Tafla 5.7. Voxtur og lengd sjivardvalar hji eldisseidum eftir eina og tveer sjivardvalir (Heggberget 1991).

Sleppt i Halséana Sleppt i fjordinn

2 km fyrir utan Halsiana
Sterdar-  Medaltals Fj. daga i sjé Medaltals Fj. daga i sjé
hopur(mm) véxtur (gr) voxtur (gr)

Lsumar 2.s. 1s. 2. s. Ls. 2. ls. 2.

< 200 45 71,0
200-249 10,6 76,2 455 87,4
250-299 39,7 2392 82,0 55,6 87,1 197,2 90,2 50,6
300-349 61,5 2564 85,7 54,1 75,9 254,6 87,9 50,9
350-399 316,9 56,2 3254 52,0
400-449 3635 545

sem hofdu vetrarsetu i Halsaanni gengu 146 (79,8%) it aftur nzsta sumar. Par af skiludu sér tr sjo
um haustid 109 (74.7%) (Heggberget 1990a,b). Seinna skiludu sér 12 til vidbotar sem hofdu haft
vetrardvol { 6dru vatnakerfi, og vid pad hakkudu endurheimturnar f tep 83% (Heggberget 1991).

Voxtur bleikjuseidanna var tiltolulega haegur fyrstu sjavardvolina (tafla 5.5) og endurheimtur
tiltolulega ligar, eda ad medaltali u.p.b. 15%. Annad skiptid sem bleikjan for i sjoinn var voxturinn
mun betri og juku 25-35 sm seidi eigin pyngd um 200-300 gr (tep 100%) 4 medan i annarri
sjavardvol st6d. Astzedan fyrir lélegum vexti fyrsta 4r f sj6 er talin vera si ad ekki hafi verid rétt
stadid ad eldinu 4 seidunum. I framtidinni er pvi naudsynlegt ad rannsaka hvernig sé best ad standa
ad eldinu 4 seidunum (Heggberget 1991). Lengd fyrstu sjavardvalar eldisseidanna er mjog long, yfirleitt
u.p.b. 70-85 dagar (tafla 5.5) samanborid vid 40-50 dagar hji villtum seidum af sama stofni (kafli
2.2.3.3). Lengd sjavardvalarinnar i annad skipti sem fiskurinn gengur til sjivar er mjog svipud og hja
villtum seidum (Heggberget 1991). Pad verdur pvi ad segjast ad pzr tilraunir sem hafa verid gerdar
4 hafbeit i Halsainni hafi ekki skilad nzgilega gédum arangri. Voxtur og endurheimtur eftir fyrstu
sjavdvol hafa verid mun lakari en tidkast hja villtri sjobleikju. Arangur af sleppingum villtra seida
hefur gefid betri nidurstodur. I Halsanni hafa villt bleikjuseidi verid veidd, f6drud og sidan sleppt.
Endurheimturnar 4 pessum seidum voru gédar (80%) eda mun betri en hja eldisseidum (Heggberget
1991). Reynslan af hafbeit i Halsadnni synir ad ennpd er mikid starf framundan til ad auka
endurheimtur og voxt a bleikjunni i hafbeit (Heggberget 1991).

Hér 4 landi eru tilraunir med hafbeit 4 bleikju i Dyrhélaési sem héofust arid 1989. Voxtur a
peirri bleikju sem hefur veidst hefur verid gédur (Magnis Jéhannsson 1990; Magniis Johannsson og
Larus Kristjansson 1990).

Adur en farid verdur i stortzekar sleppingar a bleikju i hafbeit parf mun meiri rannséknir a
liffraedi bleikjunnar og hvernig best er ad standa ad eldinu. Voxtur og endurheimtur bleikjunnar eftir
fyrstu sjavardvolina er pannig ad alveg eins ma biast vid pvi ad ferri kg af bleikju fengust ad hausti
en veri sleppt ad vori. Ef bleikjan yrdi sidan geymd um veturinn dn fédrunar ma biast vid u.p.b.
20% léttun og einhverjum affollum. Gera ma rad fyrir pvi ad bleikjan auki ef vel gengur eigin pyngd
um 70% yfir sumarid og 4 arsgrundvelli um 50% ef hin er ekki f63rud um veturinn (sja kafla
2.2.3.6). Ef tekid er dzemi par sem 1.000 kg af bleikju er sleppt i sjéinn um vorid myndi hin auka
eigin pyngd um 70% og vera komin upp i 1.700 kg pegar hin gengi i 4na. Um veturinn léttist hin
um 20% og er pvi komin i 1.360 kg nzsta vor. Endurheimtur pyrftu pvi ad vera 73.5% (1.000
kg/1.360 kg) til ad hafa sama lifpunga ad éri, ef midad er vid ad geyma hana um veturinn og um 59%
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(1.000 kg/1.700 kg) ef midad er vid ad sami lifpungi skili sér eftir 1-2 manudi i sjé og sleppt var um
vorid.

Til ad hafbeit 4 bleikju vrdi ardvaenlegri er naudsynlegt ad finna leidir til ad auka lengd
sjavardvalar bleikjunnar til ad auka voxtinn. Bradabirgdanidurstodur benda til pess ad slikt sé heegt
(Heggberget 1991), 4n pess pé ad geta pess i hverju slikar adgerdir séu félgnar.

Liklegasta adferdin til ad gera hafbeit med bleikju ardvzenlega hér 4 landi er ad selja veidileyfi.
Hzegt veeri ad selja veidileyfi i sjonum { nigrenninu og i 4nni sem seidin ganga dr. A pennan hitt er
hugsanlegt ad haegt sé ad auka veidi og nyta firdi sem uppvaxtarsvzdi { framtidinni. En adur en pad
mark nzst parf ad auka endurheimtur verulega fra pvi sem ni hefur nadst.
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5.8 Veidar a villtri bleikju til eldis

5.8.1 Reynsla af eldi a villtri bleikju

Reynslan af eldi 4 villtri bleikju hefur almennt verid neikvad. Eldi 4 villtri bleikju i sjo hefur
verid framkvaemd hér 4 landi medal annars hja Olunn W/f 4 Dalvik (Pérélfur Antonsson, munnl. uppl)
og Lénalax i Nypuléni (Ossur Skarphebmnsson 1988) og i Noregi (Ugedal og Heggberget 1988). 1
pessum tilraunum hafa annad hvort att sér stad mikil affoll, eda ad affoll hafa verid litil en voxtur nzer
pvi enginn par sem bleikjan ték almennt illa f6dur. Arangur af tilraunum 4 f6drun villtra bleikju i
sjo hafa pvi skilad litham sem engum arangri hingad til.

Fédrun a villtri bleikju i fersku vatni hér 4 landi jafnt sem erlendis hefur almennt gengid
affallalitid (samantekt Valdimar Gunnarsson og Gudni Gudbergsson 1988a; Ugedal og Heggberget 1988).
I flestum tilvikum hefur ekki verid vandamal ad fa villta bleikju til ad taka til sin fodur. En
vandamalid er pad ad sterstur hluti blelkjunnar hefur ekki tekid pad mikid fodur ad um voxt hafi
verid ad raeda. Voxtur villtrar bleikju i eldi hefur pvi almennt verid lélegur. Adalastzdan fyrir
almennt litlum og mismunandi vexti er ad seidagadin eru mjog mismunandi. Gzdin eru mismunandi
med tilliti til aldurs, kynproska og snykjudyraisetningu (Klemetsen m.fl., 1991).

5.8.2 Veidi a villtri bleikju

Morg silungsveidivotn landisins eru i érzkt vegna vanveidi. Silungur er smar og magur vegna
offjolgunar (Jon Kristjansson 1980). I slikum vétnum er mikid um gamlar smaar kynproska bleikjur
med mikla sm’k_]udyraasetnmgu, en slik bleikja hefur reynst mjog illa i eldi (Klementsen m.fl.,, 1991).
Bent hefur verid 4 ad hagt sé ad veida bleikju dr ofsetnum votnum til ad nota i eldi jafnframt l)v1
ad auka ma verdmeeti veidivatnanna. En hafa skal { huga ad veida parf mikid magn af bleikju dar
ofsetnum votnum i nokkur 4r 43ur en vidunandi seidagadi fast. Reynslan i Takvatni i Nordur-Noregi
syndi ad pad purfti ad veida i 2 ar 40ur en gedi seidanna urdu vidunandi til eldis (Klementsen m.fl.,
1991). Vid pad ad fiskum er fakkad i vatninu eykst fedumagnid fyrir pa sem eftir verda, hann vex
hradar og verdur kynproska steerri (kafli 2.3.2). Pegar smia bleikja er sidan veidd ur slikum vétnum
er hin ad lang mestu leiti 6kynproska. Petta er sa fiskur sem talinn er ad hafi bestu vaxtareiginleikana
(Ugedal og Heggberget 1988).

5.8.3 Flokkun & villtri smibleikju

Eftir pvi sem bleikju i ofsetnum votnum er faekkad minnkar hlutfall af smarri kynproska
bleikju med mikid af snikjudyrum. Pad er pvi minni vinna vid ad flokka gamlar kynproska bleikjur
fra (Klementsen m.fl.,, 1991). Vid flokkun er haegt ad stydjast vid pad ad kynproska fiskur er med
stéran haus og spord og syktur af snikjudjrum (Tumi Témasson 1986). Pratt fyrir ad vel sé stadid
ad flokkun er alltaf einhver hatta 4 pvi ad hluti af peirri bleikju sem fer i eldi s¢é med snikjudyrum.
Pad parf pvi ad slegja alla villta bleikju 4dur en hin er seld, en vid pad fjarlagist oftast pad sem eftir

er af snikjudyrunum (Klementsen m.fl.,, 1991).

5.8.4 Eldi a villtri bleikju
Aiskilegt er ad ala villta bleikju emgongu i ferskvatni. Kosturinn vid ad ala villta bleikju i

fersku vatni fram yfir pad ad ala hana i sj6 er ad hin parf ekki ad kljast vid ad halda
vatnsbiskapnum i jafnvaegl samhlida pvi ad hiin er ad venjast eldisadstaedum. Arangur af eldi a villtri
ferskvatnsbleikju i sjé getur p6é verid mjog mismunandi 4 milli stofna par sem stofnamunur hefur
fundist 4 milli ferskvatnsbleikju i seltupoli (Klementsen m.fl, 1991). Til pess ad villta bleikjan taki
betur f6dur skal f6dra hana med regnbogasilungi eda bleikju sem hefur verid lengri tima i eldi.

Pad skal 4 pad bent ad pegar villt bleikja er notud i eldi ma alltaf biast vid ad hin beri med
sér i einhverjum mzli snikjudyr og sjikdéma sem geta valdid erfidleikum i eldinu.
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