Sjokviaeldi Naetur

11.0 NAETUR.

11.1 Mdskvastzerdir.

Moskvastaerdin verdur ad midast vid minnsta fiskinn sem 4 ad halda f kvinni.
Okosturinn vid ad hafa smda moskva er ad vatnsskiptin | nétinni verda minni og grédur sest
{ meira mzli 4 hana en & naetur med steerri moskva. Pratt fyrir pad getur lika verid hentugt
ad hafa moskvana smaa pvi pa er audveldara .ad halda raeningjum sem stela f6dri
eldisfisksins, s.s. litlum seidum, utan kvfarinnar. Pad hefur vidgengist og gefist vel ad nota
12 mm méskva (teigdur moskvi) 4 seidanzetur, en ef seidin eru minni en 25 gr og med lagan
holdastudull purfa méskvarnir ad vera minni. Fisk sem nad hefur 0.5 kg. medalvigt er oheett
ad hafa f 22 mm nét (sja toflu 11.1).

Tafla 11.1. Samband & milli méskvasterdar (teigdur
méskvi) og pess steerdar af fiski sem nseturnar
halda (fr4 Ingibrigtsen 1982).

Moskvasteerd Steerd fisks
8 mm 10-25 gr
12 mm 25-100 gr
16 mm 50-500 gr
22 mm > 500 gr
26 mm > 500 gr

11.2 Grédurvoxtur

Eitt af stéru verkefnunum [ sjokviaeldi er hreinsun & nétum vegna vaxtar

poérungagrédurs og skeldyra & peim. Aseta er mjog mismunandi & milli sveeda og arstima.

bérungavoxtur er mestur & vorin og sumrin pegar mest er af s6l og nzringarefnum (
sjénum. Vedurfar 4 svadinu hefur mikid ad segja um f hversu miklum mzli pérungar setjast
a nétpokann. A sva8um med mikla 6kyrrd [ sjonum safnast minni grédur a nétpokanum en
4 skjélgédum svadum. Aseta krzeklings hér 4 landi 4 sér sennilega adallega stad seinni
hluta sumars (mynd 11.1a). Aseta krzklinga virdist vera mismunandi eftir landshlutum, t.d.
ber mun minna 4 peim & Austfjordum samanborid vid Sudvesturland.

Eftir pvi sem méskvar eru smeerri verdur hztta & sl2mum &hrifum vegna pérunga og
skelja sem taka sér bdlfestu & nétinni meiri. Grédurinn getur ordid svo péttur ad
strefnisstreymi ad kviunum minnkar verulega. Hversu oft parf ad skipta um nét fer eftir
gré8urvexti. Oft er naudsynlegt ad skipta um nét eftir ad vorblémstrun pérunga hefur farid
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Mynd 11.1a. Timabil sem &seta 4 sér stad hja kraeklingum i Hvalfirdi (Ulfar Antonsson 1989).
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fram og 48ur en ad pyngingar fer ad g=ta { n6t af voldum kraklings. Par sem litill voxtur
4 grédri og skeljum & sér stad eins og t.d. f Nordur-Noregi er skipt einu sinni um nét a ari.
[ peim tilvikum er ekki skipt um nétina fyrr en [ lok sumars pegar lirfur skelja eru bunar ad
festa sig 4 nétina. Hér & landi er sennilega nég ad skipta einu sinni um nét & ari hja
sjokviaeldisstédvum sem eru fyrir nordur og austurlandi. A8 6dru leiti getur porf a
nétaskiptum verid mismunandi & milli svzeda, timabila og hvort pad hafa verid sett
gré8urhamlandi efni &4 nétpokann.

Nzotur sem eru med gré8urhamlandi efni er dypt { einhverja efnalausn. Til eru margs
konar efni sem draga ur vexti porunga og skelja & notpokum, en ekkert peirra hindrar voxt
allra tegunda. Hvort nétin er b6dud ur einnhverri efnalausn til ad draga ur vexti pérunga og
skelja verdur ad dkvada fyrir hvert tilvik ut fr4 kostnadi og vinnusparnadi, par sem petta
vandamal er mjég mismunandi 4 milli sveda.

bad eru einkum & efstu metrunum sem pdrungagrédur er verulegur. Magn porunga
minnkar svo efti pvi sem nedar dregur samhlida minna birtumagni. Sumir eldismenn lyfta
upp efsta hluta nétarinnar og purrka pannig ad haegt sé ad hrista grédurinn burtu. Sidan
setja peir pennan hluta ofan { sjéinn aftur og lyfta upp 6drum hluta (mynd 11.1b). Einnig
nota sumir strakista med l6ngu skafti til ad hreinsa nétpokann, en pad er ba=di timafrekt og
erfitt.

NG sidustu arin er kominn f notkun nétahreinsari sem getur hreinsad noétina medan
hun er nedansjavar og full af fiski. Pessi nétahreinsari er Gtbdinn pannig ad vatn sprautast
Gt um disur med miklum prystingi og hrada sem knyr sidan spadann i hringi.
Nétahreinsarinn er med lIéngu skafti og getur eldismadurinn stadid a flotkraganum og
hreinsad nétina med pvi ad faera néthreinsarann upp og nidur og medfram nétarveggnum.
Med pvi ad hreinsa netpokann med vissu millibili & medan hann er nedansjdvar ma draga
ur tidni notaskipta.

Mynd 11.1b. Hluti af nétpoka
purrkadur.
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Mynd 11.2. Nétpoki hreinsadur med neth
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11.3 Skipt um nét
Pad er haegt ad skipta um nzetur 4 sjékvium 4 marga vegu. Adallega tidkast prjar

adferdir vid ad skipta um nzetur.

Sauma: Né6tin sem fiskurinn er f, er leyst fra hluta flotkragans og { hennar stad hengd upp
ny nét. Hoppnet frileysta hlutans er saumad vid hoppnet nyju nétarinnar og samsetta
hiutanum sf8an sokkt. Stundum er notadur langur virteinn til ad tengja saman nzturnar, en
pad er mun fljétlegra en ad sauma nasturnar saman. Gamla nétin er sidan leyst fra og
dregin ur kvinni og fiskurinn latinn synda yfir { nyju nétina. Gamla nétin er sidan fjardlagd
og st nya fest vid flotkragann. Til betri skyringar 4 pvi hvernig skipt er um nét { Bridgestone
sjékvi, sja mynd 11.3.

Kl8a: Grynnkad er & gémlu nétinni, peirri nyju smeygt undir og hun fest. Gamla nétin er
sidan leyst fra og huin dregin rélega upp ur kvinni. Gallinn vid pessa adferd er si ad ymis
urgangsefni Ur gémlu nétinni eiga pad til ad skipta um fverustad og dvelja afram [ nyju
nétinni. Til betri skyringar sja mynd 11.4.

Héfa: bessi adferd byggir & pvi ad nétpokinn sé teemdur af fiski 40ur en skipt er um nét.
Pad ma leggja nyja flotkvi ad peirri sem parf ad tma og héfa fiskinn. Hafun er slam
medhondlun 4 fiskinum og skal pvi halda flutningi 4 fiski 4 pennan hétt i lagmarki. Vié hafun
er upplagt ad telja og flokka um leid. NG eru komnar fiskidzelur [ notkun og er pvi einnig
haegt ad nota pzer vid ad flytja fiskinn & milli kvia. A mynd 11.5 og 11.6 er synt hvernig er
hzegt ad standa ad pvi ad pjappa fiskinum saman fyrir hafun. Til ad losna vid hafunina eru
nétpokar fra tveimur kvium saumadir saman og peim slakad nidur til ad fiskurinn geti synt
ur gémlu nétinni yfir  pa nyju. Fiskinum er sfdan pjappad saman og rekinn yfir { pa nyju
nétinna.

11.4 Hreinsun :

Eftir ad nétin hefur verid tekin og ny sett { stadinn er hin hreinsud svo framarlega
ad hun er heilleg og haegt ad nota hana aftur. Algengast er ad nétin sé 16gd a sléttan fl6t
og grédurinn og drullan sprautud tr henni med haprystideelu. Samtimis er athugad hvort pad
séu got eda slit 4 nétinni.

Eftir a8 buid er ad prifa nétina er htin purrkud og sett 4 purran stad par sem sél nzer
ekki ad skina 4 hana. Adur en nétin er tekin [ notkun er henni oft dyft [ efnalausn til ad
draga ur vexti pérunga og skelja, en pa skal htin hafa verid nokkra daga f sjé 4dur en fiskur
er settur [ hana.

[ dag eru einnig notadar vélar til ad hreinsa naetur, deemi um slika vél er 4 mynd 11.7.
Nétin er prifin pannig ad hin er sett inn { tromluna, sem snyst og samtimis er miklu vatni
dalt inn { tromluna til ad fjarlegja 6hreinindin. Med tilkomu nétapvottavéla hefur dregid
ur pvi ad eldismenn badi nzturnar med grédurhamlandi efnalausnum. Pessar efnalausnir
eru eiturefni og hzetta er 4 ad pzer hafi skadleg ahrif 4 fiskinn og lifriki  nzsta umhverfi
kviarinnar. [ stadinn er meiri dhersla 1693 4 ad skipta oftar um nzeturnar og prifa paer.
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Mynd 11.3. Skipt um nét i Bridgestone sjokvi med pvi ad sauma nasturnar saman (Anon, 1984).

@© Floteining '

Helmingurinn af nétinni er losadur fré floteiningunni og gamla
nétin er hofd 68ru megin i kvinni. Belgir halda peim hiuta
nétarinnar sem leystur var fra flotkraga.

Gamla noétin

Nyja nétin er fest vid helminginn af floteiningunni a kvinni.

=~ Nyja notin

Neeturnar eru saumadar saman og lengt er & bondunum
sem eru 4 milli nétar og belgja. Nétin er latin sokkva i
midjunni pannig ad fiskurinn komist yfir i nyju nétina.
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Mynd 11.3. (framhald). Skipt um nét & Bridgestone siokvi med pvi ad sauma neetu
(Onefndur, 1984).

@ :

rnar saman

Botninn & gémlu nétinni er dreginn upp og pad sem
oftir er af fiskinum er l4ti® synda yfir i gomlu nétina.

Gamla nétin er losud fra floteiningunni og nyju nétinni
og dregin yfir { bat.

,{,
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Mynd 11.4. Skipt um nét i Bridgestone sjokvi. Skipt um net med pvi ad lyfta gomlu nétinni upp og
setja pa nyju undir (Onefndur, 1984).

/

Nyja nétin sem er haldid uppi med
flotbelgjum er dregin ad Bridgestone
kvinni.

seb ad ofan U.p.b. 1/3 af nyju ndtinni er Iatinn
sokkva og grynnkad er & gdmlu

nétinni. Nyja nétin er latin sokkva med

g pvi ad lengt er i bondunum sem fest

3 ' eru i flotbelgina sem halda netinu
séd fra hlid
: -¢
f
-

" >
séd ad ofan
[

|

Nyju nétinni er smeygt undir pa gomlu.
- Lengt er i bandinu & tveimur fremstu
séd fra hlid belgjunum og peir notadir til ad draga
nyju nétina undir pa gomlu.
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Mynd 11.4. (framhald) Skipt um nét & Bridgestone sjokvi. Skipt um net med pvi ad lyfta gomlu
nétinni upp og setja pa nyju undir (Onefndur, 1984).

Nyja nétin dregin undir
pa gomlu og fest vid
floteiningu.

Bond sem tengja
gémlu nétina  vid
flotkragann eru losud.

Gamla nétin er dregin
yfir floteininguna yfir
i bat. Nétin er latin
sokkva undir yfirbord

sjavar til pess ad
@ -—-,§§; fiskurinn sleppi ar

" nétinni, sidan er han
dregin yfir i batinn.
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Mynd 11.5. Fiskur hafadur a mill kvia. Fiski pjappad saman med pvi ad nota sérstaka nét sem er
sett nidur i nétpokann (Onefndur, 1984).

Grynnkad & nétpokanum med
pvi ad draga botninn upp.

Pjappad ad hiuta ad fiskinum
i nétinni med sérstakri nét og
fiskurinn sidan hafadur upp.
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Mynd 11.6. bjappad ad fiski i kvi og fiskurinn sidan hafadur upp ar kvinni (Onefndur, 1984).

Helmingur af nétpoka hiféur upp, 1-
6, 6-5, 5-4, og fiskurinn latinn synda
yfir i hinn hlutann.

Flot fest 4 midjan botn netpoka, 1-
4, til ad fiskurinn fari ekki til baka.

Hiuti af nétinni dreginn upp, 1-2, til
ad pjappa betur af fiskinum.

Mynd 11.7. Vél sem notud er til ad hreinsa ”netpoka.
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Sjokviaeldi Laxalus
12.0 Laxalds

12.1 Lifsferill

Hér 4 landi eru pad tvzer tegundir sem herja a lax. Laxalus (Lepeophtheirus salmonis)
finnast oft 4 hafbeitarfiski. Aftur & méti er pad 6nnur tegund sem oft finnst 4 fiski i sjokvium,
oft kollud fiskilis (Caligus elongatus). Lusir eru krabbadyr sem lifa & rodi sjavarfiska. C.
elongatus er ekki mjog sérhzefd og finnst minnst 4 73 tegundum fiska. Atur 4 méti er L.
salmonis mun sérhzfdari og finnst hiin naer eingéngu 4 laxfiskum. C. elongatus er toluvert
minni en L. salmonis.

A Villtum fiskum eru lysnar jafnan ekki til baga, en vid eldisadstz=dur fjolgar peim
mjog og valda pa miklum skada 4 fiskinum. bzer nzerast a slimi, rodi og blédi fiskanna og
eru einkum 4 hreisturslitium stédum. )

Lifsferill Idsanna er einfaldur an millihysla, 10 lifsstig fra eggjum til fullordinsstigs. Ur
eggjunum koma lirfur og synda fyrstu 3 lirfustigin ofarlega i sj6. A 4 lirffustigi hefst snikjulifid
(copepodide stig). Snikjudyrid festir sig pa vid fiskinn og nagar sig nidur { holdid og sygur
bléa. Fyrstu 3 snikjulifsstigin hreyfa sig ekki 4 fiskinum, en 3 sidustu stigin taka ad hreyfa
sig Ur stad. /Ettlidabil L.salmonis er u.p.b. sex vikur i 9-12°C.

12.2 Einkenni og tidni aflisanna

Ef laxinn stekkur 6venju mikid f kviunum er pad oft merki pess ad llisin sé farin ad
valda honum 6pzegindum. Sjdist hvitar skellur 4 fiskinum er kominn timi til ad gripa til
adgerda. .
{ Noregi hefur L. salmonis valdid miklu tjéni [ sj6kviaeldi laxfiska. Hér vid land er hins
vegar Caligus tegund (elongatus) vaxandi vandamal i sjokviaeldi, einkum & sudur og
sudvesturlandi. C. elongatus veldur minna tjéni en L.salmonis. Til ad valda tjoni a fiski parf
htin ad vera i mjog miklu magni 4 fiskinum. C.clongatus verdur oftast vart hér a landi yfir
sumarmanudina og oft samfara géngum ufsaseida inn f firdina. Villtir fiskar halda sér { meira
meeli { nagrenni kvia og getur pvi téluvert magn af lus fluttst frA honum yfir & laxinn
kviunum. Seinnihluta sumars og 4 haustin er lisinn ordin  pad miklu magni ad hun er
byrjud ad hé fiskinum og 4staeda er til ad aflisa fiskinn. Eftir aflisun kemur fljétlega ny las
4 fiskinn og ef dsetan verdur  pad mikiu magni, parf ad afltsa fiskinn aftur. Tidni aflisanna
fer mikid eftir hitastigi og 68rum umhverfispattum. Eftir pvi sem hitastigid er hzerra proskast
lysnar fyrr og porf verdur a tidari aflisunum. A straumlitium svzedum med litil vatnskipti
berast lysnar mikid fram og til baka a svzdinu { kringum kviarnar og peim getur pvi fiolgad
mikid. Lirfurnar setjast sidan & fiskinn og f peim tilvikum pegar mikid magn er af lirfum {
sjénum verdur fiskurinn fljétt aftur péttsetinn af lisum. P&rf a tidum aflisunum getur einnig
verid 4 stédum med mikinn straum og med mérgum sj6kviaeldisstodvum [ nagrenninu. Ef
vatn berst stédugt frd nagranna sjokviaeldisstédvum er haetta 4 pvi ad lirfur berist med og
setjist 4 fiskinn. A slikum svadum parf ad aflisa samtimis hja 6llum stédvunum til pess
ad aflisunin geri n=agilegt gagn.

12.3 Medhondlun

Vid aflisun med Nuvan hér a landi eru pad hérdasdyraleeknar sem sjd um
framkvaemdina. Laxinn skal sveltur [ minnst einn sélarhring. Grynnkad er a nétinni og kleett
utan um hana med duk. Steinar eru festir nedst vid dikinn til ad hann fljoti ekki upp. Lyfinu
er sidan blandad f kvina. Timi bédunar raedst af styrk lausnarinnar sem fiskurinn er badadur
( og hitastigi sjdvar. Hér & landi er hzfilegum styrk blandad f stért plastker og pvi sidéan
dreift um med pvi ad sprauta lausninni f kvina. Lausnin er edlispyngri og sekkur pvi smam
saman nidur ur kvinni. Hvad fiskurinn 4 ad vera lengi f lausninni er had hitastigi og parf
tfminn ad vera lengri eftir pvi sem sjérinn er kaldari. Vid 12°C parf ad bada fiskinn { 15 min,
20 min vid 10°C og 60 min vid 3°C. [ lok medhondlunar er megnid af lisunum daudar og
hafa sleppt takinu & fiskinum.

Hér 4 landi er einnig notud énnur adferd til ad bada fiskinn med Nuvon. Pa er lyfid
sett [ kvina f fallaskiptum og enginn dukur er settur [ kringum nétina. Lyfid helst pa { kvinni
4 medan straumlaust er og berst sfdan [ burtu pegar straum fer ad gaeta aftur.

Gallinn vid bédun med Nuvon er s& ad hun hefur einungis ahrif & fullordinsstig
:L'nsarinnar og pvf er naudsynlegt ad endurtaka badanir jafnvel 4 3 - 4 vikna fresti er verst
eetur.

Ef ferskt vatn er fyrir hendi 4 eldisstad ma geta pess ad lusin drepst ef hin kemst
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Mynd 12.1 Nuvan
lausn blandad i sjokvi.

f ferskt vatn. Kviin er pa dregin ad 6sasvaedi par sem seltuinnihald sjavar er mun leegra.
Svipadur drangur getur nadst ef ferskvatn er leitt { kvina um rér. Kviin er pa kiedd med duk
bannig a8 vatnid helst { kvinni. Okosturinn vid aflisun & laxi med ferskvatni er ad pad
tekur langan tima. Lusin parf ad vera nokkra sélahringa [ ferskvatni 43ur en hun drepst.
A sva8um par sem stddugt er ferskvatnsfilma ofan & sjonum eins og til dzemis hja Fellalax
h/f ( Straumsvikinni og hja ISNO h/f Lénum [ Kelduhverfi hefur ekki ordid vart vid lus &
fiskinum.
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13.0 Leidir til ad draga ur tj6ni vegna kynproska laxa

13.1 Inngangur
Eitt af steerstu vandamalum [ sjékviaeldi hér & landi er dtimabzer kynproski laxa.

Med 6timabzerum kynproska er &tt vid ad fiskurinn verdi kynproska 4dur en hann neer
zeskilegri markadsstzerd. bad er ad segja ad fiskurinn verdur kynproska eftir rimt &r [ sjé
og er hann b4 vanalega undir 2 kg stzrd. En slikur fiskur selst 4 mun l=gra verdi en
fiskur sem er kominn yfir 2 kg.

Pad hefur komid fyrir { mérgum tilvikum hér 4 landi pegar fara 4 ad slatra laxi ad
stér hluti af honum er kynproska, og pad sem merkilegra er ad pad hefur oft komid
eldisménnum 4 6vart. [ verstu tilvikum hefur allt a5 100% af fiskinum verid kynproska eftir
eitt ar { sj6. Tjon vegna kynproska er hagt ad koma [ veg fyrir med pvi ad kanna hlutfall
kynproska um sumarié og slatra fiskinum adur en veruleg gdaryrnun hefur att sér stad.

Mynd 13.1. b6 kynproski sé naudsynlegur til ad vidhalda
tegund er slikk mjog illa sed af eldismonnum
matfiskeldisstodva. Hatt hlutfall kynproska hja eldisstodvum
hér 4 landi hefur valdi® moérgum stédvum verulegu
fiarhagslegu tjoni.

Vid kynproska ryrna bzedi ytri og innri g=di fisksins. Fiskurinn fellur [ verdi og |
verstu tilvikum verdur fiskurinn 6haef soluvara. Helstu ytri breytingar sem eiga sér stad eru
ad rodliturinn breytist pannig a8 silfurliturinn hverfur og [ stadinn kemur d6kkbrinn litur, a
nedri kjilka vex krékur og héfud hanga vex fram. Helstu innri breytingar sem eiga sér
stad eru ad raudur litur holdsins verdur bleikur og fituinnihald  védva minnkar.

[ pessari grein verdur eingdngu fjallad um étimabzeran kynproska hja laxi eftir
gonguseidamyndun. Fyrst eru teknir fyrir peir pzettir sem hafa ahrif a kynproskastzerd/aldur
laxa, sidan er fjallad um adgerdir sem draga ur eda koma f veg fyrir 6timabzeran kynproska.
A3 lokum verda teknar fyrir adferdir vid flokkun kynproska fisk frd 6kynproska og hvernig
best er ad standa ad pvi ad f4 fisk sem hefur ordid kynproska ad séluhafri voru. Megin
hersla er 16g8 & pad hvernig hzegt er fyrir eldismenn sjékviaeldisstodva ad draga ur tjonum
af véldum kynproska. Litillega verdur fjallad um hvernig hzgt er ad draga ur tjénum vegna
6timabaers kynproska med kynbétum eda framleidslu geld- og hrygnustofna, en slikar
adgerdir eru meira bundnar vid kynbéta-og seidaeldisstédvar. Pegar hefur verid gert grein
fyrir pvi hvernig hzegt er ad minnka étimabzeran kynproska med kynbétum { ymsum greinum
i Eldisfréttum og framleidslu & geld- og hrygnustofnum { Hafbeitarbdkinni utgefinni af
Veidimalastofnun arid 1988.

13.2 baettir sem hafa shrif 4 kynproskastzerd/aldur

13.2.1 Ahrif erféa

Pad eru margir pzettir sem hafa ahrif & pad hvenzr fiskar verda kynproska. Par er
helst ad nefna erf8ir og umhverfispzetti. Vitad er ad erfdir hafa nokkud um pad ad segja vid
hvada stard/aldur fiskurinn verdur kynproska. Pad getur pvi verid téluverdur munur a
kynproskastard/aldri 4 milli laxastofna og fjdlskyldna sem eru  eldi vid sému
umhverfisadstadur. T.d. bendir reynsla eldismanna og rannséknir sem hafa verid gerdar til
ad bera saman kynproskastzerd/aldur (slenskra og norskra laxastofna ad sa islenski verdi fyrr
kynproska. Med markvissu vali 4 peim einstaklingum sem verda seint kynproska er hagt
ad f4 fisk sem verdur kynproska seinna. Kynbzetur eru mjog timafrekar og geta tekid aratugi
48ur en hzgt er ad breyta kynproskastzerd islenskra stofna verulega. E medan verdur ad
nota adra stofna eda hafa ahrif 4 kynproskastardina med 68rum hzetti.

13.2.2 Ahrif umhverfispitta
Peir umhverfispattir sem hafa ahrif 4 kynproskastaerd eru eins og t.d. ljés, sjavarhiti,
f68run og fl (sj4 kafla 13.3). Takmorkud vitneskja er um hversu mikil ahrif hver einstakur
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pattur hefur 4 kynproskastzardina. T.d. getur verid munur 4 hlutfalli kynproska fiska milli kvia
med fiski af sama uppruna med sama eldisferil pratt fyrir ad allar adstadur séu mjog likar
(tafla 13.1).

Tafla 13.1. Hlutfall kynproska 4 laxi af sama
uppruna sem hefur verid settur { mismunandi
kviar i sbmu sjokviaeldisstéd (Refstie 1988).

Kvi nr. Hlutfall kynproska (%)
1 24,0
2 24,8
3 35,2
4 20,0

13.2.3 Geldhépar og hrygnuhépar
Miki® hefur verid ratt um ad nota hépa sem eingdéngu eru hrygnur. Med notkun

hrygnuhépa verdur fiskurinn ad medaltali seinna kynproska en pegar notadir eru hopar par
sem bzedi eru hrygnur og hangir. Astedan fyrir pvi er st ad hangir verda ad jafnadi fyrr
kynproska en hrygnur.  Ef seinka 4 kynproska med notkun hrygnuhépa parf ad taka
4kvordun um pad adur en seidin eru keypt.

Til a8 koma f veg fyrir kynproska er hagt ad gelda hrygnuhépana. Pad er t.d. hagt
ad gera med pvi ad setja hrognin | prystimedferd. Vid pad verda fiskarnir prilitna og verda
pvi ekki kynproska. Ast=dan fyrir pvi ad betra er ad gelda hrygnuhépa en venjulegan h6p
sem er med jafnt hlutfall af hrygnum og hangum er st ad hangarnir proska svilin ad
einhverju leiti pratt fyrir ad peir séu prflitna. bessari framleidsluadferd er beitt f einhverjum
mzli og miklar vonir eru bundnar vid hana { framtidinni.

13.3 Helstu beettir sem stjéma_timasetningu kynproska

13.3.1 Ahrif fiskst=rdar

Til ad fiskurinn verdi kynproska parf hann ad hafa nad akvedinni lagmarksstaerd.
Hver pessi lagmarkssteerd er fer mikid eftir erfdaeiginleikum stofnanna. Einnig er mikill
munur 4 milli fjdlskyldna innan stofna. Umhverfispzettir geta einnig haft dhrif &4 pad vid
hvada steerd fiskurinn fari { kynproskafasann. Vid hvada stzrd eda aldur akvedinn laxastofn
fer [ kynproskafasann getur pvi verid mismunandi eftir pv( vid hvada umhverfisadstadur hann
hefur verid alinn vid.

fslenskir laxastofnar eru [ flestum tilvikum smélaxastofnar og villtir stofnar verda ad
stérum hluta kynproska eftir eitt ar f sjo. [slenskir stofnar f eldi verda einnig ad mestu leiti
kynproska eftir eitt ar [ sjé ef eldisadstzdur eru gédar, en norskir stofnar verda ad miklum
hluta kynproska eftir tvé 4r { sj6.  Til ad draga ur kynproska hefur stundum verid midad
vid pad hér 4 landi ad halda fiskinum undir 300 gr. fyrstu aramét [ sj6. En hafa skal { huga
ad margir umhverfispaettir geta haft ahrif 4 pad hvenzr fiskurinn fer [ kynproskafasann
pannig ad pessi lagmarksmork geta verid mjog mismunandi eftir adstaedum.

13.3.2 Ahrif vaxtarhrada

Mikill voxtur er 6rvandi fyrir kynproska og er kynproska fiskur ad jafnadi feitari og
steerri en 6kynproska fiskur um vorid (mynd 13.2).

Hradur voxtur fyrsta &rid hefur oft leitt til mikils kynproska. { Noregi er t.d. meira um
kynproska eftir eitt 4r  sjé  arum pegar sjavarhitinn er tiltolulega har og fiskurinn hefur
vaxid vel en { d4rum pegar sjavarhitinn er lzgri. Anrif vaxtar &4 kynproskastzerd hafa einnig
komid greinilega [ ljés pegar fluttir voru norskir laxastofnar sem voru ad jafnadi kynproska
eftir tvd &r [ sjé til Skotlands. Fiskurinn haféi mun meiri vaxtarhrada ( Skotlandi (hzerra
hitastig) samanborid vid Noreg og vard kynproska { mun meiri mzeli eftir eitt ar i sjo.

13.3.3 Ahrif holdafars

Til ad geta farid [ kynproskafasann parf fiskurinn ad hafa safnad upp fituforda. Ef
fiskurinn hefur nad lagmarksstaerdinni fyrir kynproska og er tiltélulega feitur (hefur ca. 10%
fitu [ holdi) og med holdstudul yfir 1,2-1,3 um aramétin eru meiri likur 4 pvi ad hann verdi
kynproska nzesta haust. F68run getur pvi haft hrif 4 hversu margir fiskar verda kynproska.
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Takmorkud f68run eda f68run med orkulitlu f63ri (préteinrikt og fitulitié) dregur ur uppsoéfnun
fitu { holdi fisksins og minnkar pvf likur 4 pvi ad fiskurinn verdi kynproska.

13.3.4 Ahrif ljéss

Ef fiskurinn sjalfur er tilbuinn ad fara [ kynproskafasann, p.e.a.s. nazgilega stér og
feitur, stjérnast timasetningin ad 6dru leiti af fiolda ytri umhverfispatta. Par er daglengdin
mikilvaegust pvi hin gefur fiskinum upplysingar um hvada arstimi er. Lax byrjar ad fara
{ kynproskafasann seinni hluta vetrar. Langur dagur (aukning { daglengd) er hvetjandi f
byrjun kynproskans og stuttur dagur (minnkandi daglengd) fyrir seinni hluta kynproskans.
Smalaxastofnar eins og algengir eru hér vid land byrja ad fara ( kynproskafasann fljétlega
eftir fyrstu dramét f sj6. Fiskar sem verda kynproska eftir 2 ar { sj6 byrja ad fara f
kynproskafasann fljétlega eftir onnur aramét [ sj6 (mynd 13.3). Fiskurinn er sidan ad jafnadi
med fullproskud hrogn eda svil 4 timabilinu september til desember.

13.3.5 Ahrif sjdvarhita

Litid er vitad um &hrif hitastigs & kynproska, nema pad ad hatt hitastig a
eldistimanum flytir fyrir vexti og jafnframt kynproska (sja kafla 3.2). Einnig er talid ad
hitastig hafi hrif 4 timasetningu hrygningar & haustin. betta kemur medal annars fram [ pvi
ad laxar [ heitari &m sunnanlands hrygna seinna en laxar { kaldari am a nordurlandi. Einnig
er reynsla fyrir pvi { eldisstodvum ad eldisfiskur alinn { upphitudu vatni hrygni seinna en
villtur fiskur { 4m af sama stofni.

Margt bendir til pess ad lagur sjavarhiti yfir vetrarmanudina dragi ur hlutfalli
kynproska fiska. [ Kanada var gerd tilraun par sem seidahdp af sama uppruna var skipt |
tvo hépa nokkur ar { r68. Odrum hépnum var sleppt { hafbeit en hinn var alinn [ sjékvium.
Eftir eitt ar { sjonum var litill kynproski [ sjékviunum en aftur 4 méti skiludu margir
hafbeitarlaxar sér eftir eitt ar f sj6. Fiskurinn sem haldid var [ sjékviunum var vid mjog lagt
hitastig (0-2°C) yfir veturinn. Hafbeitarfiskurinn lifdi aftur 4 méti vid heerra sjavarhitastig
lengra fra strondinni. Hlutfall kynproska fiska eftir eitt ar { sj6kvium var einnig mismunandi
4 milli 4ra og virtist vera minni kynproski eftir kaldari vetur. bratt fyrir ldgan sjavarhita a
fiskinum ( sjékviunum yfir vetrarmanudina var vaxtarhradinn mjog svipadur og hja
hafbeitarfiskinum og stzrd fiska pvi mjég lik um sumarid eftir eitt ar [ sjoé.
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Mynd 13.3. Timasetning kynproska og proskun kynkirtla.

Hversu lagur sjavarhitinn parf ad vera til ad draga ur kynproska er hugsanlega had
stofnum. Einnig er erfitt ad segja til um a8 hversu miklu leiti minni kynproski er vegna lags
hita eda annarra umhverfispatta eins og t.d. fédrunar. Vid lagan sjavarhita er f68run litil sem
engin. Lftil f63run seinni hluta vetrar dregur medal annars Ur kynproska (sja kafla 13.4.2).

13.3.6 Adrir paettir

Annars skal pad haft [ huga ad ekki er ennp4 vitad um allar astaedur fyrir dkvérdun
kynproska hja laxi. Pad getur pvi komi upp ad hja tveimur eldisstédvum, med mjog lfkar
umhverfisadstzedur og med fisk af sama uppruna (sami stofn ur somu seidaeldisstod), sé
hlutfall kynproska fisks mjog mismunandi. Sumir halda pvf fram ad streituvaldandi pzettir
eins og har péttleiki og mikil medhéndlun flyti fyrir kynproska og mikill straumhradi seinki
kynproska. Um pessa pzetti vantar pé tiffinnalega rannséknir til stadfestingar.

13.4 Adgerdir til ad draga ur kynbroska

A3 sjalfsdgdu er pzgilegasta leidin ad velja stofna sem verda seint kynproska. Ef
s moguleiki er ekki fyrir hendi er hzegt ad halda tjonum af kynproska f lagmarki med pvi
ad framleida geld- eda hrygnuhépa. Ef sé fiskur sem tekinn er inn ( matfiskeldisstédvar
hefur ekki einhvern af ofantéldum eiginleikum til a8 halda kynproskavandamalum | lagmarki,
er haegt ad seinka kynproskanum med pvf ad stjérna fiskstzerdinni og fédruninni.

13.4.1 Stzerd fisks :

Ein adferdin til a8 koma [ veg fyrir 6timabzran kynproska er ad halda
lagmarkssteerdinni nidri fram yfir dramét. Pad er helst haagt ad gera med pvi ad setja ekki
of stér seidi ut um vorid. Eftir pvl sem seidin eru minni vid sjésetningu eru minni likur &
ad pau verdi kynproska eftir eitt ar { sj6. Reynsla eldismanna & Faxafléasvadinu synir ad
mun meiri kynproski er hja seidum sem eru 100-200 gr vid sjésetningu samanborid vid 50-
70 gr seida stzerd. Eftir pvl sem seidid er steerra vid sjésetningu og vex hradar, pess starra
er pad seinnihluta vetrar pegar dkvérdun er tekin um kynproska. Meiri Ifkur eru & pvi ad stér
fiskur verdi kynproska en smar og hrygni pvi annad haustid [ sjé6. Allar adgerdir til ad
halda stzrd fisksins nidri seinnihluta vetrar draga pvi ur hiutfalli kynproska fiska. Um
sumarid er sidan hzegt ad stridala fiskinn 4n pess ad kynproski komi upp fyrr en eftir ar og
ma gera rad fyrir ad megnid af fiskinum verdi kynproska pridja haustid  sjé ef
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umhverfisadstaedur eru gédar.

Hvar pessi lagmarksmérk fyrir kynproska liggja  hverju tilviki fyrir sig fer mikid eftir
stofnum og umhverfispattum og er pvi erfitt ad stydjast vid eina pumalfingursreglu sem
gildir { 6llum tilvikum. Hver fyrir sig parf pvi ad finna heppilegastan eldisferil fyrir pann stofn
sem verid er ad vinna med og pzr umhverfisadstadur sem eru rikjandi [ vidkomandi
eldisstod.

13.4.2 Fé63run

Kynproska hefur verid haldid nidri med pvi halda fédruninni [ lagmarki eda fédra
fiskinn med préteinriku, en fitulitlu fé68ri. Vid pad ad draga ur fédurgjof dregur ur vexti og
fiskurinn ver8ur magrari og minni og verdur pvi minni hatta & ad hann fari
kynproskafasann. Petta kemur greinilega fram [ norskri tilraun eins og synt er [ téflu 13.2.

Tafla 13.2. Ahrif mismunandi f6drunar 4 kynproska eftir tvo 4r i
sj6. 100% f60run midast vid f68run eins og upp er gefid i f60urtdflum
(Andersdé6ttir, 1988).

F606run Medalpyngd (kg) % fita { fiskinum Hlutfall

kynproska
75% 2,01 2,9 45%
100% 3,57 11,6 95%
200% 3,12 10,9 95%

Ekki er talid radlagt ad vanfédra fiskinn daglega vegna haettu 4 ad nzaringarsjukdémar
komi upp f fiskinum. Ef halda 4 nidri f68run er radlagt ad svelta fiskinn [ viku og fédra hann
sfdan [ viku. Margt bendir til pess ad nagilegt sé ad takmarka fédrunina stutt timabil um
veturinn til ad draga ur kynproska. Skoskar rannséknir benda til pess ad ahrif vanfédrunar
a hlutfall kynproska hafi ekki sému ahrif alla manudi arsins. Vanfédrun méanudina februar-
mars haf8i mest ahrif 4 hlutfall kynproska, en pad eru manudirnir sem talid er ad lax byrji
ad fara [ kynproskafasann. Pratt fyrir ad fiskurinn veeri sveltur { nokkrar vikur nddi hann
fljstlega peim fiski, sem ekki var sveltur, ad steerd. Aftur & méti skal hafa pad  huga ad ef
fiskurinn er sveltur f lengri tima, t.d. tepa tvo manudi nzar hann oft ekki vidmidunarhépnum
sem hefur verid fédradur allan timann.

Tafla 13.3. Ahrif minni f63runar 4 hlutfall kynproska hsenga eftir
eitt 4r { sj6. Fiskurinn var sveltur & mismunandi timabilum &
drunum 1986-7. Sveltunin var pannig framkveemd ad fiskurinn var
ekkert f60radur eina vikuna og sidan f60radur pd neestu o.s.frv.
(Thorpe m.fl., 1990).

MéAnudir sem f65rad Kynproski Hlutfallsleg laekkun
var ad0ra hvora viku. (%) (%)
Vidmidunarhépur 50,0 -

Desember 47,8 4.4

Des. - Jan. 40,9 18,2

Jan. - Feb. 38,9 22,2

Feb. - Mars 33,3 33,3

Mars - April 47.8 4.4

[ Noregi hefur pad tidkast ad f6dra fiskinn 4 fitulitiu og préteinriku f6dri til ad halda
fiskinum mégrum fyrsta veturinn f sjonum og draga pannig ur kynproskanum. En vid slika
fédrun helst lengdarvoxturinn ad miklu leiti en fiskurinn verdur med lzgri holdstudul. Pessi
adferd er talin draga ur kynproska. Um sumarid er fiskinum sidan gefid fiturikt fédur og
fédradur ad fullu fram ad peim tima pegar honum er slitrad.

Haft skal [ huga ad pé svo ad dragi yfirleitt ur kynproska med pvi ad svelta fiskin
timbundid seinnihluta vetrar. Er yfirleitt ekki um ad rzeda neina verulega lakkun f
kynproskahlutfalli. Pessi adferd ein og sér breitir pvi ekki miklu um hlutfall kynproska. Adrar
adgerdir, eins og t.d. halda nidri st=rd fisksins sinnihluta vetrar, samhlida sveltun & fiskinum
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timabundi® eru pvi naudsynlegar til ad verulegur @vinningur naist.

13.5 Flokkun & kynproska fiski

13.5.1 Vorflokkun

S4 fiskur sem er byrjadur ad vera kynproska um vorid eftir eitt 4r [ sj6, er ad jafnadi
staerri og feitari en 6kynproska fiskur. Pessa vitneskju hafa medal annars Skotar nytt sér.
A vorin er pvi peim fiski sem er feitastur og steerstur slatrad. Peim fiski sem vex haegar er
ekki slatrad fyrr en um haustid og veturinn. Med pessu méti er haegt ad draga verulega ur
pvf tjéni sem hlytst af kynproska.

Ef voxtur laxa ( einstokum eldiseiningum er mjog gédur seinnihluta vetrar og um
vorid er slikt visbending um a3 fiskurinn sé kynproska. Mikilvaegt er pvi ad kanna kynproska
( kvfum par sem voxtur er mikill. A3 63ru leiti er ekki haegt ad gera sér grein fyrir hvort um
kynproska eda 6kynproska fisk er ad rada um vorid nema ad aflifa fiskinn eda skoda hann
( sérstokum gegnumlysingartaekjum. [ peim er haegt ad sja sterd hrognastokka eda svilja
og meta pannig hvort likur séu & ad fiskurinn verdi kynproska um haustid.

bad sem einfaldast og 6ruggast er fyrir eldismenn ad beita er ad aflifa urtak af laxi
ur kvi og skoda staerd svilja og hrognasekkja. Mikilvagt er ad taka urtak ur sem flestum
eldiseiningum vegna pess ad toluverdur munur getur verid & kynproska milli eldiseininga, pé
ad fiskurinn hafi sama uppruna og sé alinn vid mjog svipadar adstadur. [ mai-juni ma
greinilega sja stakkun svilja og hrognasekkja 4 fiski sem verdur kynproska nzsta haust.
En pad er ekki fyrr en pegar kynproskastigi lll er nid ad hzegt er med vissu ad segja ad
fiskurinn verdi kynproska nzsta haust (sja toflu 13.4 og mynd 13.4).

Tafla 13.4. Til ad meta kynproskastig laxa er oft studst vid sterd svilja og
hrognasekkja.

~ Kynproskastig I. Svilpoki heenga og hrognasekkur hrygna eru bara punnir strengir i
kvidarholi.

Kynproskastig II. Svilpoki og hrognasekkur er vaxinn aftur i 1/3 af kvidarholi.
Kynproskastig III. Svilpoki og hrognasekkur er vaxinn aftur { mitt kvidarhol.

Kynproskastig IV og V. Kvidarholid er ntna fullt eda nestum pvi fullt af sviljum eda
hrognum.

KEynproskastig VI. Mj6lkin(svilin) er fljétandi og hrognin eru laus frd hrognasekknum.

Kynproskastig VII. Svil eru mjé og bl63litud. HjA hrygnu er hrognasekkurinn mjér og
einstok stér ofproskud hrogn eru eftir i kvidarholi. Fiskurinn byrjar smdm saman ad
fara Gr kynproskabtiningnum og taka til sin f66ur.

13.5.2 Sumarflokkun

Um sumarid (juni-juli) geta vanir eldismenn flokkad kynproska fisk fra 6kynproska
fiski eftir ytra utliti. Midad vid hép sem er kynproska { névember sama ar. Slikt er mjég
seinlegt og kostnadarsamt og drangurinn getur verid mjog mismunandi. Vid flokkun er
studst vid eftirfarandi utlitseinkenni:

Heengar

a) Kynproska fiskur er med heerri holdstudul.

b) Geldfiskurinn er mjérri og kvidminni en kynproska hsengar.

c) Krékurinn 4 nedra skolti er steerri hji kynproska fiski.

d) Sé0 ofan frd er framhluti héfudsins mjérri hja kynproska fiski.

Hrygnur

a) Kynproska fiskur er med hgerri holdstudul.

b) Kynproska fiskurinn er kvidmeiri.

c) Gotraufin hjd kynproska fiski rennur léttilega Gt vid prysting & maga.
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A pessum tima getur
kynproska fiskur verid byrjadur ad
dokkna. En haft skal { huga ad

dokkur litur & fslenskum laxi parf
.,..g:;;,,.., ekki endilega a3 pyda a8 fiskurinn

h‘x"‘:" sé kominn [ kynproskafasann.

fslenski laxinn vir8ist hafa mikla
tilhneigingu ad taka brunan it
hvot sem um er ad r=da
kynproska fisk eda 6kynproska.
Brinan Sékynproska fisk er helst
ad sja 4 stodum par sem sjor og
umhverfi er frekar dokkt og péttleiki
mikill.

g

Mikilvaegt er ad vera buinn
ad flokka kynproska fisk fra f
si@asta lagi um manadarmétin jali-
agust, par sem veruleg gadaryrnun
byrjar ad eiga sér stad pa.

13.5.3 Flokkun vid slatrun

Vid slatrun a haustin og
veturna kemur oft téluvert magn
af kynproska fiski f ljés. Slikur
fiskur er, eins og adur hefur verid
nefnt, Iéleg sdluvara og selst |
besta lagi & lagu verdi. Pegar
fiskurinn er bl68gadur hafa sumir
fiskeldismenn flokkad fra kynproska
fisk og l4tid hann vera afram f
kvinni fram & vor eda sumar til ad
lata kynproskaeinkennin hverfa ad
mestu.

Mynd 13.4. Proski hrognasekkja hja hrygnu.

13.6 Eldi 4 kynbroska fiski

13.6.1 Mat 4 hagkveemni
A8ur en haldid er 4fram med eldi 4 fiski sem er kynproska skal reyna ad meta hvort
slikt sé hagkvaemt. Eftirfarandi skal haft [ huga:

A) AD ala kynproska fisk hefur reynst mjog misjafnlega. f sumum tilvikum hafa 4tt
sér stad mikil aff6éll um veturinn. Afféll hafa sérstaklega verid mikil & st6dum par
sem selta er hd og hitastig lagt.

B) Fiskur sem hefur ordid kynproska er med mjog hdan f6durstudul og
framleidsluferillinn er langur og er pvi fiskur sem hefur ordid kynproska mun dyrari
i framleidslu en fiskur sem ekki hefur ordid kynproska.

C) { faium tilvikum ngest fiskur sem hefur ordid kynproska i fyrsta gaedaflokk, petta
4 pa sérstaklega vid um heengana.

Hvort hagkveemt sé a8 geyma fisk sem hefur ordid kynproska verdur pvi ad
akvardast  hverju tilviki fyrir sig ut fra fyrri reynslu eda hvernig tekist hefur til hja 66rum
adilum vid svipadar umhverfisadstadur.

Ef st akvordun er tekin ad ala fiskinn dfram er zeskilegt ad flokka fra pann fisk sem
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Ittur verst ut og hefur galla sem gera pad ad verkum ad hann nzr ekki 68rum gaedafiokki.

13.6.2 Umhirda & kynproska fiski

Vid pad ad fiskurinn fari  kynproska minnkar seltupol hans. Vandamal fisksins via
vatnsbuskap er ein helsta orsék fyrir afféllum 4 kynproska fiski. Gera ma rad fyrir a8
fiskurinn eigi { meiri vandkvadum med vatnsbuskapinn eftir bvi sem sjévarhitinn er lzgri og
seltan hzerri.  Onnur 4dstzeda fyrir afféllum 4 kynproska fiski er ad ekki hefur tekist ad venja
fiskinn aftur 4 ad taka til sin f68ur. Lagt hitastig sjavar dregur mjég ur f68urtéku fiska og
getur leitt til erfidleika vid ad f4 kynproska fisk til ad taka til sin féaur. Kynproska fiskur er
mjog vidkvaemur fyrir pvi ad f4 sir og gréa bau seint og geta leitt marga fiska til dauda.
Sar auka mjoég vandamal fisksins vié ad halda vatnsbiskapnum edlilegum. Til a8 draga r
likum & ad fiskurinn fai sar er askilegt ad halda péttleikanum litlum og medhéndla fiskinn
sem minnst.

Vanda skal vel til fédrunar & kynproska fiski. Mikilvaegt er ad bragdid 4 fédrinu sé
gott og nota skal f6dur sem vitad er ad fiskinum likar. Reynslan synir einnig ad kynproska
fiskur tekur frekar votfédur en purrfédur. F6drid parf ad vera orkurikt til bess ad fiskurinn
nai sem fyrst fyrri holdgedum. Til ad fiskurinn f4i sem fyrst fyrri holdlit er zskilegt ad nota
meira af litarefnum en er { hefébundnu f68ri. [ pessu sambandi hefur verid bent 4 60 mg
f kg, allavega pangad til holdliturinn er ordinn vidunandi.
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